Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 27. Januar Dienstag, 28. Januar Mittwoch, 29. Januar Donnerstag, 30. Januar Freitag, 31. Januar
SUPPE ASIA S & suereasia B & suereasia B & suereasia S & supeasia B
Chicken-Cashew Suppe Chicken-Cashew Suppe Chicken-Cashew Suppe Chicken-Cashew Suppe Chicken-Cashew Suppe
ca. 219.56 kcal / Herkunft Schweiz ca. 219.56 kcal / Herkunft Schweiz ca. 219.56 kcal / Herkunft Schweiz ca. 219.56 kcal / Herkunft Schweiz ca. 219.56 kcal / Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50
SUPPE ITALIA ,$’ \d SUPPE ITALIA ,%’ \’ SUPPE ITALIA ,%f \d SUPPE ITALIA ,%’ \d SUPPE ITALIA ,%’ \’
Mascarpone Cremesuppe mit Thymian und Mascarpone Cremesuppe mit Thymian und Mascarpone Cremesuppe mit Thymian und Mascarpone Cremesuppe mit Thymian und Mascarpone Cremesuppe mit Thymian und
Champignons Champignons Champignons Champignons Champignons
ca. 202.81 kcal ca. 202.81 kcal ca. 202.81 kcal ca. 202.81 kcal ca. 202.81 kcal
INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50
ASIA WOK Bro@  asawoxk Bro@  asawok B@  Asiawok Bro@  asawok DK N1
Garnelen oder Quornwdirfel Rindgeschnetzeltes oder Kochbanane Entenbruststreifen oder Saitan Red Snapper oder Tempeh Pouletbrustwairfel oder Valessgeschnetzeltes
Pellala Sauce Kao-Soy Sauce Malaysian Currysauce Opor Curry Sauce Sumatra Sauce
Sesamreis Reisnudeln mit Koriander Rosinenreis Sobanudeln Jasmin-Reis
ca. 460.03 kcal / Fisch, Herkunft Vietnam ca. 509.45 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 629.23 kcal / Herkunft Frankreich ca. 362.40 kcal / Fisch, Herkunft Indonesien ca. 485.98 kcal / Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50
PASTARIA PASTARIA 2 PASTARIA PASTARIA PASTARIA
Tagliatelle BIO-Rigatoni all' mattriciana BIO-Vollkornfusilli Griessgnocchi Ravioli Brasato
Parmesansauce mit Speck, Champignons mit Pancetta und Zwiebeln Tomaten-Ricotta Sauce Tartufosauce Susssaure Peperoni und Nussbutter Konfierter
Petersilie Bresaola und Radicchio Zucchettistreifen und gerauchte Trutenbrust Knoblauch
ca. 744.07 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 756.25 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 804.28 kcal / Rind, Herkunft Italien ca. 656.72 kcal / Herkunft Schweiz ca. 781.59 kcal / Rind, Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50
DA PIZZI @ parzz & @ oarzz @ pAPzz DA PIZZI N J
Pizza mit Kalbfleisch und Oliven Raclette mit Gschwellti Pizza Calzone mit Schinken und Pilzen Pizza mit Graved Lachs und Kapern Pizza mit Speck
Pizza mit Balsamico-Zwiebeln und Parmesan Glasierten Apfeln und roten Zwiebeln Pizza mit Roquefort, Birne und Rucola Pizza mit San Marzano Tomaten und roten Pizza mit Erbsen, Spinat und Zucchetti

Garnituren Zwiebeln
ca. 1464.82 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 805.40 kcal ca. 1495.67 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 1454.88 kcal / Fisch, Herkunft Norwegen ca. 1401.65 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 12.50/ 15.50 INT / EXT CHF 11.50/ 14.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50
GRILL & ROAST /% GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST ’%
Maispoulardenbrust vom Grill Rindstatar Grilliertes Kalbssteak Pulled Pork Burger Doraden-Saltimbocca
Leichter Jus Classic Toast und Butter Basilikum Salsa BBQ Sauce, Knusperzwiebeln Stsskartoffelfries Trockentomaten-Limetten Emulsion
Polenta Garnituren Pommes Dauphine Kabis-Karottensalat Fregola Sarda
Glasiertes Rettichgemuse Mediterranes Gemuse Romanesco
ca. 856.56 kcal / Herkunft Frankreich ca. 947.68 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 1069.46 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 692.96 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 938.28 kcal / Fisch, Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 16.50/ 19.50 INT / EXT CHF 18.00/21.00 INT / EXT CHF 21.50/ 24.50 INT / EXT CHF 15.50/ 18.50 INT / EXT CHF 17.50/ 20.50
DESSERT & DesserT B &  oesser & DesserT B & oessert &
Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City
banh flan che chuoi banh krem brulee banh chui hap suong sa gung la dua
Mandarinen-Caramel-Créme Tapioka-Pudding mit Bananen und Passionsfrucht Créme brulée mit Zitronengras und Bananenkuchen mit Kokossauce Ingwer-Pandan-Panna Cotta

Kaffir-Blatter

ca. 366.32 kcal ca. 118.83 kcal ca. 396.12 kcal ca. 281.14 kcal ca. 463.04 kcal

INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50



