Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 14. Juli Dienstag, 15. Juli Mittwoch, 16. Juli Donnerstag, 17. Juli Freitag, 18. Juli
SUPPE @ SUPPE W SUPPE o SUPPE o SUPPE N J
Maiscremesuppe Karotten-Ingwer-Kokossuppe Vegane Fenchelsuppe Stars der Saison - Tomaten Gemusebouillon mit Fideli
Gazpacho mit und Gemusestreifen
Krautercro(tons
ca. 118.4 kcal ca. 95.8 kcal ca. 66.7 kcal ca. 203.8 kcal ca. 51.2 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD @ AROUND THE WORLD é AROUND THE WORLD
Rindshackbraten Stars der Saison - Tomaten Pouletgeschnetzeltes Stars der Saison - Tomaten Paniertes Kalbsbratschnitzel
Senf-Meerrettich-Dip Schweins-Saltimbocca Afrikanische Art Mariniertes Doradenfilet Rotweinsauce
Kartoffelsalat Tomaten-Basilikum-Sauce mit Erdnuss, Peperoni und Zitronenschnitz Bratkartoffeln
Ofen-Ruebli Spaghetti Koriander Kritharaki Gedampfte Knackerbsen
Fenchel mit Krautern Jasminreis Blattspinat
Cocobohnen
ca. 1013.7 kcal / Hackbraten ca. 667.8 kcal / Schwein: ca. 881.5 kcal / Poulet: ca. 630.2 kcal / Dorade: ca. 824.0 kcal / Bratschnitzel
(Rind, Kalb): Schweiz Schweiz Schweiz Tlirkei (Kalb, Schwein): Schweiz
INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50
ENJOY GREEN W ENJOY GREEN W ENJOY GREEN @ ENJOY GREEN o ENJOY GREEN X ]
Stars der Saison - Tomaten Falafel-Schnitzel Stars der Saison - Tomaten Vegane Erbsenprotein Stars der Saison - Tomaten
Tomaten-Risotto Soja-Joghurt-Dip mit Minze Gemuse Quesadilla Hackballchen Schwedische Parmigiana
mit panierten Limetten-Couscous gratiniert mit Cheddarkase Art Auberginenauflauf mit
Mozzarellasticks, Ricotta und Gebackene Zucchetti Tomatensalat mit Zwiebeln Preiselbeersauce Tomatensauce, Mozzarella
mariniertem Rucola und Koriander Kartoffelstampf und Basilikum
Guacamole Gurken-Dill-Salat Rosmarin-Focaccia
Marinierter Portulak
ca. 841.4 kcal ca. 743.2 kcal ca. 750.8 kcal ca. 694.2 kcal ca. 758.5 kcal / Brot: Italien
INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50
DESSERT @ DESSERT DESSERT W@ DESSERT @ DESSERT X |
Kaffee-Flan mit Schlagrahm Holunderblitenmousse Rhabarber-Vanille-Trifle Brownie Milchreis mit Waldbeersauce
ca. 305.1 kcal ca. 223.9 kcal ca. 152.7 kcal ca. 350.4 kcal ca. 279.3 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50



