Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 11. Dezember Dienstag, 12. Dezember Mittwoch, 13. Dezember Donnerstag, 14. Dezember Freitag, 15. Dezember
SUPPE ASIA \9, SUPPE ASIA @ suPPEASIA \ﬂ SUPPE ASIA @ SUPPEASIA \ﬂ
Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe Kichererbsensuppe
ca. 49 kcal ca. 49 kcal ca. 49 kcal ca. 49 kcal ca. 49 kcal
INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50
SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE
Nudelsuppe mit Huhn Nudelsuppe mit Huhn Nudelsuppe mit Huhn Nudelsuppe mit Huhn Nudelsuppe mit Huhn
ca. 16 kcal ca. 16 kcal ca. 16 kcal ca. 16 kcal ca. 16 kcal
INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50
ASIA WOK W Asiawok W Asiawok W Asiawok W Asiawok X/}
Lachswurfel oder Paneerschnitzel in Panangsauce Schweinshuftstreifen oder Sojagehacktes in Lammfleisch oder Quornragout in indischer Rindfleischstreifen oder Tofu in Hoi Sin Sauce mit Gelbes Thai Curry mit Pouletgeschnetzeltem
Wildreis mit Gemuse Chinesischer Suss- Sauersauce Tandoorisauce Basilikum & Minze oder Valesswurfel
Kroepek Jasminreis Gebratene Nudeln Kurkuma-Reis Basmatireis

Kroepek Naan Brot Papadam Kroepek
Fisch, Herkunft Norwegen Schwein, Herkunft Schweiz Herkunft Schweiz Rind, Herkunft Schweiz Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50
PASTARIA \9, PASTARIA @ PASTARIA \d PASTARIA @ PASTARIA \ﬂ
Conchiglie mit Mango-Kokosnusssauce & Reginette an Rahmsauce, Rosmarin & Salsiccia Caramelle mit Lachs an Dill-Lauchsauce Fusilli an Prosecco- Kefensauce Maccheroni mit Kalbfleisch & Tomatenwdirfel
Pouletwurfel oder mischen Sie lhre Zutaten am Mix It Buffet oder mischen Sie Ihre Zutaten am Mix It Buffet oder mischen Sie Ihre Zutaten am Mix It Buffet oder mischen Sie lhre Zutaten am Mix It Buffet
oder mischen Sie lhre Zutaten am Mix It Buffet und wahlen Sie aus zwei weiteren Vegi Saucen. und wahlen Sie aus zwei weiteren Vegi Saucen. und wahlen Sie aus zwei weiteren Vegi Saucen. und wahlen Sie aus zwei weiteren Vegi Saucen.
und wahlen Sie aus zwei weiteren Vegi Saucen.
Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Schweiz Fisch, Herkunft Norwegen Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50
DA PIzZI @ parzz @ oarzz W oarzz @ parzz X/}
Pizza mit Lammstreifen, Tzatziki & Hirtenkase Pizza mit Pouletstreifen, Spinat & Kirschtomaten Pizza mit Pulled Beef, Ananas, Lauch & Pizza mit Peperoni, Champigons & Schinken Pizza mit Rostspeck, Mozzarellakugeln & rote
Pizza mit Zucchini, Emmentaler & Kresse Pizza mit Ziegenkase, Federkohl & Thymian Sauerrahm Pizza mit Spinat & Knoblauch Zwiebeln

Pizza mit Sprossen & Basilikum Pizza mit Broccoli & Oliven

Herkunft Neuseeland Herkunft Schweiz Rind, Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 12.50/ 15.50 INT / EXT CHF 12.50/ 15.50 INT / EXT CHF 12.50/ 15.50 INT / EXT CHF 12.50/ 15.50 INT / EXT CHF 12.50/ 15.50
GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST @ GRILL&ROAST
Schwein Saltimbocca Gegrillte Thunfischsteaks 1/2 Hendl Schweinefilet am Sttck gebraten Schnitzel Burger Paniertes Schweinsschnitzel,
Portwein-Jus Soja-Ingwersauce mit Sesam Hausgemachte Barbeque Sauce Sauce Béarnaise Tomate, Gurke, Eisberg & Cocktailsauce
Kartoffelptree mit Kérnersenf Wildreis mit Gemuise Pommes Chips Pizokel Pommes Soufflées
Kurbis im Ofen Blattspinat Krautsalat Artischocken & Tomaten
ca. 529 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 1077 kcal / Fisch, Herkunft Philippinen ca. 1570 kcal / Herkunft Schweiz ca. 1226 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 1053 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz
INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50 INT / EXT CHF 14.50/ 17.50
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Vermicelle mit Rahm Lebkuchencreme mit Zwetschgenkompott Pfarrhaus Apfelkuchen Kokosnuss Mousse mit Mango Pistaziencreme
ca. 288 kcal ca. 166 kcal ca. 270 kcal ca. 250 kcal ca. 240 kcal

INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50 INT / EXT CHF 1.80/2.50



