Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 30. Juni Dienstag, 01. Juli Mittwoch, 02. Juli Donnerstag, 03. Juli Freitag, 04. Juli
SUPPE @ SUPPE W SUPPE W@ SUPPE @ SUPPE v
GemiUsecréemesuppe Wassermelonen- Gemusebouillon mit Fenchelcremesuppe Vegane Spinatsuppe
Minzenkaltschale Backerbsen und
mit Grenadinesirup Gemdusestreifen
ca. 83.4 kcal ca. 111.0 kcal ca. 70.8 kcal ca. 76.4 kcal ca. 66.5 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
ZUri G'schnatzlets Schweinsnierstiick Poulet-Gyros Gebackenes Merlanfilet im Kalbs-Adrio
Kalbsgeschnetzeltes mit Rosmarinsauce Tzatziki Tempurateig Bier-Zwiebelsauce
Champignonsauce Weisswein-Risotto Pitabrot Knoblauch-Sesam-Dip Kartoffelstampf
Rosti Gebratene Zucchetti Griechischer Salat Jasminreis Romanesco
Grune Bohnen Blattspinat
ca. 569.4 kcal / Kalb: Schweiz  ca. 695.6 kcal / Schwein: ca. 694.0 kcal / Poulet: ca. 999.6 kcal / Merlan: ca. 769.5 kcal / Adrio
Schweiz Schweiz Sudwestpazifik (Schwein, Kalb): Schweiz
INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50
ENJOY GREEN FO ENJOY GREEN ENJOY GREEN \9, ENJOY GREEN ENJOY GREEN Q‘
Gerosteter Blumenkohl Rigi-Alplermagronen Linsen-Quinoa-Ballchen mit Gebackenes Sommergemuse  Stir-Fry mit Ackerbohnen- und
Erbsen-Hummus mit Chas vo de Alp Joghurtflllung Krauter-Huttenkase Erbsenprotein,
Lauwarmer Taboulé Chaserenholz, Herdopfel und  Jalapenos-Koriander-Salsa Polentaschnitte mit Gemduse und Shiitakepilzen
Granatapfelkerne Bolleschweitzi Ofen-Slsskartoffeln Dérrtomaten Udon-Nudeln
Karamellisierte Apfelschnitze Kurkuma-Fenchel Gartenkresse Mungosprossen
Rote Peperoncini
ca. 443.1 kcal ca. 841.0 kcal ca. 552.7 kcal ca. 334.5 kcal ca. 567.4 kcal
INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50
DESSERT @ DESSERT DESSERT W@ DESSERT @ DESSERT X |
Cheesecake im Glas Kaffeecreme Rhabarber Gugelhupf Himbeer-Trifle Créma Catalana
ca. 186.2 kcal ca. 275.9 kcal ca. 264.5 kcal ca. 201.7 kcal ca. 259.7 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50



