
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 04. Juni Dienstag, 05. Juni Mittwoch, 06. Juni Donnerstag, 07. Juni Freitag, 08. Juni

SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA

Sellerie- Zitronengrassuppe Sellerie- Zitronengrassuppe Sellerie- Zitronengrassuppe Sellerie- Zitronengrassuppe Sellerie- Zitronengrassuppe

ca. 103 kcal ca. 103 kcal ca. 103 kcal ca. 103 kcal ca. 103 kcal

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Zuppa mille fanti Zuppa mille fanti Zuppa mille fanti Zuppa mille fanti Zuppa mille fanti

ca. 27 kcal / Rind ca. 27 kcal / Rind ca. 27 kcal / Rind ca. 27 kcal / Rind ca. 27 kcal / Rind

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50

ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK

Rindfleischstreifen oder Sojaschnetzel an

asiatischer Austernsauce  

Roter Reis

Schweinehuft oder Quornstücke an

vietnamesischer Fischsauce 

Kurkuma Klebreis

ASC Wolfsbarsch oder BIO Tofuwürfel

nach Pad Thai Art 

Gebratene Reisnudeln mit Gemüse

Pouletbrustgeschnetzeltes oder BIO

Saitanstücke an indischer Keralan Sauce 

Basmatireis

Rosa gebratene Entenbrust 

Satay Sauce 

Basilikum Tofu 

Jasminreis

Rind, Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Schweiz Fisch, Herkunft Griechenland Herkunft Schweiz Herkunft Frankreich

INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50

PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA

Maccheroni mit Tomatensauce, MSC

Schwertfisch & Oliven

BIO Vollkornfusilli mit Speck, Radiccio &

Gorgonzola

Caserecce mit Steinpilzen, Basilikum &

Kalbfleischstreifen

Spinat-Frischkäse Ravioli an

Rucolarahmsauce, Trockentomaten &

Pinienkerne

Conchiglie mit MSC Thunfisch & Tomate

Fisch Schwein, Herkunft Schweiz Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Schweiz

INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50

DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza mit Pouletfleisch, Curry & Ananas 

Pizza Basilikum-Pecorino

Pizza mit Mascarpone, Speck & Eisberg 

Pizza mit Feta & Broccoli

Pizza mit MSC Thunfisch & Oliven 

Pizza mit Bel Paese, Kirschtomaten und

Rucola

Pizza mit Rind Carpaccio 

Pizza mit Winterspinat & Ei

Pizza mit Spargeln & Rohschinken 

Pizza mit Aubergine, Rucola & Parmesan

Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Schweiz Fisch, Herkunft Philippinen Herkunft Schweiz Herkunft Norwegen

INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50

GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST

Geschnetzelte Kalbsleber mit Tomaten,

Zwiebeln & Salbei 

Rösti Kroketten 

Grüne Bohnen mit Speck

Crevettenspiess 

Mango-Chili Salsa 

Sesamreis

Rippli im Brotteig 

Apfel-Senf Dipp 

Melonenschnitz 

Kartoffel, Karotten & Kabissalat

Rinds Rib Eye am Stück 

Limetten-Chili Buttersauce 

Safran-Tagliatelle 

Glasierte Kefen & Karotten

Pulled Pork im Yellow Bun BBQ Sauce,

Knusperzwiebeln Tomaten und Cole Slaw

Country Wedges

ca. 821 kcal / Herkunft Schweiz ca. 723 kcal / Fisch, Herkunft Vietnam ca. 748 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 921 kcal / Rind, Herkunft USA ca. 3533 kcal / Schwein, Herkunft

Schweiz

INT / EXT CHF 17.50 / 20.50 INT / EXT CHF 18.50 / 21.50 INT / EXT CHF 16.50 / 19.50 INT / EXT CHF 17.50 / 20.50 INT / EXT CHF 16.50 / 19.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Himbeerschaumcreme Griessflammeri mit Früchten Zwetschgen-Streuselkuchen Caramelköpfchen mit Rahm Zitronen Quarkcrème

ca. 290 kcal ca. 265 kcal ca. 490 kcal ca. 313 kcal ca. 426 kcal

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50


