
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 06. Mai Dienstag, 07. Mai Mittwoch, 08. Mai Donnerstag, 09. Mai Freitag, 10. Mai

SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA SUPPE ASIA

Chicken-Cashew-Soup Chicken-Cashew-Soup Chicken-Cashew-Soup Chicken-Cashew-Soup Chicken-Cashew-Soup

ca. 58.52 kcal ca. 58.52 kcal ca. 58.52 kcal ca. 58.52 kcal ca. 58.52 kcal

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50

SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA

Mascarponecremesuppe mit Thymian

und Champignons

Mascarponecremesuppe mit Thymian

und Champignons

Mascarponecremesuppe mit Thymian

und Champignons

Mascarponecremesuppe mit Thymian

und Champignons

Mascarponecremesuppe mit Thymian

und Champignons

ca. 198.61 kcal ca. 198.61 kcal ca. 198.61 kcal ca. 198.61 kcal ca. 198.61 kcal

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50

ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK

Crevetten oder Quorn 

Pellala Sauce 

Jasminreis mit Sesam

Rindsgeschnetzeltes oder Kochbananen 

Kao Soy Sauce 

Reisnudeln mit Koriander

Schweinebauch oder Sojageschnetzeltes 

Sumatra-Sauce 

Jasminduftreis

Entenbruststreifen oder Seitan 

Malaysian Curry 

Duftreis mit Rosinen

Red Snapper oder Tempeh 

Opor-Curry 

Sobanudeln

Fisch, Herkunft Vietnam Rind, Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Schweiz Herkunft Frankreich Fisch, Herkunft Indonesien

INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50

PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA

BIO-Vollkornfussili mit Trockenfleisch,

Radicchio und Tomaten-Ricottasauce

BIO-Penne mit Pancetta, Zwiebeln und

Tomaten

Tagliatelle an Parmesansauce mit

Kräuterseitling und Basilikum

Ravioli Brasato an Nussbutter 

Süss-Saure Peperoni und konfierter

Knoblauch

Griessgnocchi an Trüffelsauce mit

Zucchettistreifen und geräuchter

Trutenbrust

Rind, Herkunft Schweiz Schwein, Herkunft Italien Rind, Herkunft Schweiz Herkunft Schweiz

INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50 INT / EXT CHF 14.50 / 17.50

DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza mit Speckwürfel, Lauch und

Champignons 

Pizza mit Erbsen, Spinat und Zucchetti

Pizza mit Crevetten, Spinat und

Knoblauch 

Pizza mit Peperoni, roten Zwiebeln und

Basilikumpesto

Pizza Calzone mit Schinken und

Champignon 

Pizza mit Roquefort, Birne und Rucola

Pizza mit MSC Graved-Lachs und Kapern 

Pizza mit Ochsenherztomaten und

Zwiebeln

Pizza mit Kalbfleisch und Oliven 

Pizza mit Spargeln und Parmesan

Schwein, Herkunft Schweiz Fisch, Herkunft Vietnam Schwein, Herkunft Schweiz Fisch, Herkunft Norwegen Rind, Herkunft Schweiz

INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50

GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST

Gebratene Maispoulardenbrust 

Leichter Jus 

Petersilien-Polenta 

Glasiertes Rettichgemüse

Barramundifilet 

Trockentomaten-Limetten Emulsion 

Fregola Sarda 

Cima di rapa

Poelierter Kalbsbraten 

Basilikum Sabayon 

Gedämpfter Quinoa 

Sautiertes Spargelgemüse

Rindstatar mit Toast und Butter 

Cornichons, Kapern und Zwiebeln

Breznburger mit Bärlauch-Fleischkäse 

Süsskartoffel Frites 

Kabis-Karotten-Salat

ca. 807.74 kcal / Herkunft Frankreich ca. 755.07 kcal / Fisch, Herkunft

Südwestpazifik

ca. 514.43 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 594.05 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 961.76 kcal / Schwein, Herkunft

Schweiz

INT / EXT CHF 17.00 / 20.00 INT / EXT CHF 17.50 / 20.50 INT / EXT CHF 16.50 / 19.50 INT / EXT CHF 18.00 / 21.00 INT / EXT CHF 15.50 / 18.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Panna Cotta mit Waldbeeren Kaffee-Mascarpone-Creme Schokoladen Brownie Himbeer-Joghurtcreme Schokoladen Mousse

ca. 225.21 kcal ca. 300.21 kcal ca. 370.59 kcal ca. 290.28 kcal ca. 370.98 kcal

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50


