Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 10. Januar Dienstag, 11. Januar Mittwoch, 12. Januar Donnerstag, 13. Januar Freitag, 14. Januar
SUPPE & suppE W& suepe ¥ > sueee &5 sueee CE g
Geflugelcremesuppe mit Gemusewdrfel Kurbis-Apfel-Suppe Gerostete Susskartoffelsuppe mit Indische Gewlirzsuppe mit Ananas Vegane Broccolisuppe

frittiertem Maniok
ca. 112.2 kcal ca. 137.7 kcal ca. 133.0 kcal ca. 195.9 kcal ca. 60.6 kcal
INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50
ASIA WOK & asiawok B asiawox B asiawok & Asiawok 5
Pouletbruststreifen, Pouletbruststreifen, Pouletbruststreifen, Pouletbruststreifen, Pouletbruststreifen,
Schweinsgeschnetzeltes oder Tofuwdirfel Schweinsgeschnetzeltes oder Tofuwirfel Schweinsgeschnetzeltes oder Tofuwirfel Schweinsgeschnetzeltes oder Tofuwirfel Schweinsgeschnetzeltes oder Tofuwirfel
Erdnusssauce, Austern-Ingwersauce Erdnusssauce, Austern-Ingwersauce Erdnusssauce, Austern-Ingwersauce Erdnusssauce, Austern-Ingwersauce Erdnusssauce, Austern-Ingwersauce
Jasminreis Jasminreis Jasminreis Jasminreis Jasminreis
Wokgemuse mit Pilzen Wokgemuse mit Pilzen Wokgemuse mit Pilzen Wokgemise mit Pilzen Wokgemise mit Pilzen
ca. 605.2 kcal / Schwein: Schweiz, Poulet: ca. 605.2 kcal / Schwein: Schweiz, Poulet: ca. 605.2 kcal / Schwein: Schweiz, Poulet: ca. 605.2 kcal / Schwein: Schweiz, Poulet: ca. 605.2 kcal / Schwein: Schweiz, Poulet:
Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz
INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50
DA PIZZ] DA PIZZ] DA PIZZ] DA PIZZ] DA PIZZ]
Pizza Marco Polo Pizza Marco Polo Pizza Marco Polo Pizza Marco Polo Pizza Marco Polo
mit Speck, Spiegelei und Champignons mit Speck, Spiegelei und Champignons mit Speck, Spiegelei und Champignons mit Speck, Spiegelei und Champignons mit Speck, Spiegelei und Champignons
Pizza Hawaii Pizza Hawaii Pizza Hawaii Pizza Hawaii Pizza Hawaii
mit Vorderschinken und Ananas mit Vorderschinken und Ananas mit Vorderschinken und Ananas mit Vorderschinken und Ananas mit Vorderschinken und Ananas
ca. 2081.5 kcal / Speck (Schwein): ca. 2081.5 kcal / Speck (Schwein): ca. 2081.5 kcal / Speck (Schwein): ca. 2081.5 kcal / Speck (Schwein): ca. 2081.5 kcal / Speck (Schwein):
Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz Schweiz
Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz
INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50
DA PI1ZZI VEGETARISCH ¥ @ DA PIZZI VEGETARISCH o @ DA PIZZI VEGETARISCH ol \@ DA PIZZI VEGETARISCH o @ DA PIZZI VEGETARISCH VN |
Vegane Pizza Autunno Vegane Pizza Autunno Vegane Pizza Autunno Vegane Pizza Autunno Vegane Pizza Autunno
mit Kirbis, Steinpilze, Zwiebeln, mit Kirbis, Steinpilze, Zwiebeln, mit Kirbis, Steinpilze, Zwiebeln, mit Kirbis, Steinpilze, Zwiebeln, mit Kirbis, Steinpilze, Zwiebeln,
Knoblauch und Rucola Knoblauch und Rucola Knoblauch und Rucola Knoblauch und Rucola Knoblauch und Rucola
Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita
Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten
ca. 1741.1 kcal ca. 1741.1 kcal ca. 1741.1 kcal ca. 1741.1 kcal ca. 1741.1 kcal
INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50
GRILL & ROAST & B GRILL&ROAST & B GRriLL&ROAST & B GRILL&ROAST & B GRLL&ROAST ¥5
Heute bleibt der Menu Counter Heute bleibt der Menu Counter Heute bleibt der Menu Counter Heute bleibt der Menu Counter Heute bleibt der Menu Counter
geschlossen. geschlossen. geschlossen. geschlossen. geschlossen.

Schweinsbratwurst, Rindsburger, Schweinsbratwurst, Rindsburger, Schweinsbratwurst, Rindsburger, Schweinsbratwurst, Rindsburger, Schweinsbratwurst, Rindsburger,
Green Mountain Bur CHF 12.50 / Green Mountain Bur CHF 12.50 / Green Mountain Bur CHF 12.50 / Green Mountain Bur CHF 12.50 / Green Mountain Bur CHF 12.50 /
Schweinssteak CHF 14.50 / 19.50 Schweinssteak CHF 14.50 / 19.50 Schweinssteak CHF 14.50 / 19.50 Schweinssteak CHF 14.50 / 19.50 Schweinssteak CHF 14.50 / 19.50

DESSERT W@ &  DESSERT of & DESSERT o & DEsserT W@ &  DESSERT %

Joghurt-Philadelphia-Créeme Veganer Lebkuchen Veganer Kirbis-Trifle Caramel-Kaffee-Flan Erdnussbuttercréme mit Bananen und
Schokolade
ca. 206.0 kcal ca. 254.1 kcal ca. 255.6 kcal ca. 347.2 kcal ca. 380.8 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50




