
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 25. November Dienstag, 26. November Mittwoch, 27. November Donnerstag, 28.

November

Freitag, 29. November

DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP

Vegane Karotten-Orangen-

Suppe

Gemüsebouillon mit

Backerbsen und

Gemüsestreifen

Fenchelcrèmesuppe Vegane Pastinakensuppe Kartoffel-Lauch-Suppe

ca. 95.3 kcal ca. 68.8 kcal ca. 76.4 kcal ca. 91.1 kcal ca. 101.0 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 1

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 1

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 1

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 1

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 1

Lahmacun 

mit Rindfleisch, Zwiebeln,

Petersilie und Tomaten

Lahmacun 

mit Rindfleisch, Zwiebeln,

Petersilie und Tomaten

Lahmacun 

mit Rindfleisch, Zwiebeln,

Petersilie und Tomaten

Lahmacun 

mit Rindfleisch, Zwiebeln,

Petersilie und Tomaten

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 582.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 582.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 582.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 582.1 kcal / Rind: Schweiz

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 2

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 2

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 2

POP UP STREETFOOD

ARGENTINIEN 2

Pizza Giardino 

mit Artischocken, Oliven und

Peperoni

Pizza Giardino 

mit Artischocken, Oliven und

Peperoni

Pizza Giardino 

mit Artischocken, Oliven und

Peperoni

Pizza Giardino 

mit Artischocken, Oliven und

Peperoni

ca. 951.6 kcal ca. 951.6 kcal ca. 951.6 kcal ca. 951.6 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1

Zartschmelzender

Raclettekäse in

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, Kalbs-

Chipolata, knusprigem Speck 

gepickeltes Gemüse,

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

Zartschmelzender

Raclettekäse in

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, Kalbs-

Chipolata, knusprigem Speck 

gepickeltes Gemüse,

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

Zartschmelzender

Raclettekäse in

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, Kalbs-

Chipolata, knusprigem Speck 

gepickeltes Gemüse,

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

Zartschmelzender

Raclettekäse in

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, Kalbs-

Chipolata, knusprigem Speck 

gepickeltes Gemüse,

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

Zartschmelzender

Raclettekäse in

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, Kalbs-

Chipolata, knusprigem Speck 

gepickeltes Gemüse,

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

ca. 1545.7 kcal / Chipolata

(Kalb, Schwein): Schweiz,

Speck (Schwein): Schweiz

ca. 1545.7 kcal / Chipolata

(Kalb, Schwein): Schweiz,

Speck (Schwein): Schweiz

ca. 1545.7 kcal / Chipolata

(Kalb, Schwein): Schweiz,

Speck (Schwein): Schweiz

ca. 1545.7 kcal / Chipolata

(Kalb, Schwein): Schweiz,

Speck (Schwein): Schweiz

ca. 1545.7 kcal / Chipolata

(Kalb, Schwein): Schweiz,

Speck (Schwein): Schweiz

18.90 18.90 18.90 18.90 18.90

GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2

Zartschmelzender

Raclettekäse in

Zartschmelzender

Raclettekäse in

Zartschmelzender

Raclettekäse in

Zartschmelzender

Raclettekäse in

Zartschmelzender

Raclettekäse in



verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, gepickeltes

Gemüse,  

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, gepickeltes

Gemüse,  

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, gepickeltes

Gemüse,  

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, gepickeltes

Gemüse,  

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

verschiedenen Aromen 

mit Kartoffeln, gepickeltes

Gemüse,  

Maiskölbchen, Silberzwiebeln

und Cornichons 

Quitten-Chutney

ca. 1129.6 kcal ca. 1129.6 kcal ca. 1129.6 kcal ca. 1129.6 kcal ca. 1129.6 kcal

15.90 15.90 15.90 15.90 15.90

ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI

Indische Frittata mit Rotibrot,

Paneerkäse, Mango-Chutney,

Spinat, Joghurt und

Cashewnüsse 

dazu Weisskabis-Papaya-

Salat

Indische Frittata mit Rotibrot,

Paneerkäse, Mango-Chutney,

Spinat, Joghurt und

Cashewnüsse 

dazu Weisskabis-Papaya-

Salat

Indische Frittata mit Rotibrot,

Paneerkäse, Mango-Chutney,

Spinat, Joghurt und

Cashewnüsse 

dazu Weisskabis-Papaya-

Salat

Indische Frittata mit Rotibrot,

Paneerkäse, Mango-Chutney,

Spinat, Joghurt und

Cashewnüsse 

dazu Weisskabis-Papaya-

Salat

Indische Frittata mit Rotibrot,

Paneerkäse, Mango-Chutney,

Spinat, Joghurt und

Cashewnüsse 

dazu Weisskabis-Papaya-

Salat

ca. 555.2 kcal ca. 555.2 kcal ca. 555.2 kcal ca. 555.2 kcal ca. 555.2 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90 12.90

ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1

Khao Soi Curry mit BIO

Tempeh, Kokosmilch, Mie-

Nudeln, Koriander, Chili,

Limette und Mungosprossen

Khao Soi Curry mit BIO

Tempeh, Kokosmilch, Mie-

Nudeln, Koriander, Chili,

Limette und Mungosprossen

Khao Soi Curry mit BIO

Tempeh, Kokosmilch, Mie-

Nudeln, Koriander, Chili,

Limette und Mungosprossen

Khao Soi Curry mit BIO

Tempeh, Kokosmilch, Mie-

Nudeln, Koriander, Chili,

Limette und Mungosprossen

Khao Soi Curry mit BIO

Tempeh, Kokosmilch, Mie-

Nudeln, Koriander, Chili,

Limette und Mungosprossen

ca. 904.2 kcal ca. 904.2 kcal ca. 904.2 kcal ca. 904.2 kcal ca. 904.2 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90 12.90

ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2

Chicken Tikka Masala 

mit Cashewkernen, Chili und

Koriander 

Basmatireis 

Gebratenes Gemüse

Chicken Tikka Masala 

mit Cashewkernen, Chili und

Koriander 

Basmatireis 

Gebratenes Gemüse

Chicken Tikka Masala 

mit Cashewkernen, Chili und

Koriander 

Basmatireis 

Gebratenes Gemüse

Chicken Tikka Masala 

mit Cashewkernen, Chili und

Koriander 

Basmatireis 

Gebratenes Gemüse

Chicken Tikka Masala 

mit Cashewkernen, Chili und

Koriander 

Basmatireis 

Gebratenes Gemüse

ca. 804.3 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 804.3 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 804.3 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 804.3 kcal / Poulet:

Schweiz

ca. 804.3 kcal / Poulet:

Schweiz

15.90 15.90 15.90 15.90 15.90

PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA

Hausgemachte BIO Pasta

mare e monti 

mit Vongole, Steinpilzen,

Weisswein und Petersilie

Hausgemachte BIO Pasta

mare e monti 

mit Vongole, Steinpilzen,

Weisswein und Petersilie

Hausgemachte BIO Pasta

mare e monti 

mit Vongole, Steinpilzen,

Weisswein und Petersilie

Hausgemachte BIO Pasta

mare e monti 

mit Vongole, Steinpilzen,

Weisswein und Petersilie

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 588.5 kcal / Muscheln:

Mittelmeer und Schwarzes

Meer

ca. 588.5 kcal / Muscheln:

Mittelmeer und Schwarzes

Meer

ca. 588.5 kcal / Muscheln:

Mittelmeer und Schwarzes

Meer

ca. 588.5 kcal / Muscheln:

Mittelmeer und Schwarzes

Meer

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90



PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI

Hausgemachte BIO Pasta

Peperonata 

mit Tomatensauce, Peperoni,

Knoblauch und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Peperonata 

mit Tomatensauce, Peperoni,

Knoblauch und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Peperonata 

mit Tomatensauce, Peperoni,

Knoblauch und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Peperonata 

mit Tomatensauce, Peperoni,

Knoblauch und Basilikum

ca. 552.6 kcal ca. 552.6 kcal ca. 552.6 kcal ca. 552.6 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Kokosnusspudding Amaretti-Zwetschgen-Trifle Tobleronemousse Marmorkuchen Orangen-Zimt-Crème mit

Pistazien-Crumble

ca. 354.7 kcal ca. 172.3 kcal ca. 318.9 kcal ca. 263.9 kcal ca. 197.6 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


