Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 19. April Dienstag, 20. April Mittwoch, 21. April Donnerstag, 22. April Freitag, 23. April

SUPPE & 5 sueee W& suee g & sueee & sueee ¥

Kokos-Limetten-Suppe Kartoffelcremesuppe Gemusecrémesuppe Geflugelcremesuppe mit Gemusewdirfel Romanescocrémesuppe

Frihlingszwiebeln

ca. 240.1 kcal ca. 107.5 kcal ca. 84.0 kcal ca. 108.2 kcal ca. 75.7 kcal

INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80/ EXT 2.50 INT 1.80/ EXT 2.50 INT 1.80/ EXT 2.50 INT 1.80/ EXT 2.50

ALPENKUCHE ALPENKUCHE & ALPENKUCHE W ALPENKUCHE £y ALPENKUCHE

Kalbsbratwurst Ofenfleischkase Vegetarische Alplermagronen Gebratenes Pouletschenkelsteak Fischstabli (Seelachs)

Zwiebelsauce Pommery-Senfsauce mit Kaserahmsauce, Kartoffeln und Zwiebeln BBQ-Sauce Dillkartoffeln

Rosti Weisswein-Risotto Apfelmus Hausgemachte Bio-Eierpasta Zitronen-Mayonnaise

Glasierte Erbsli und Ruebli Gebackenes Ofengemuise Rostzwiebeln Romanesco Rahmspinat

ca. 780.8 kcal / Wurst (Kalb, Schwein): Schweiz ca. 811.4 kcal / Fleischkése (Schwein, Kalb): ca. 877.7 kcal ca. 791.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1053.3 kcal / Seelachs: Nordostpazifik
Schweiz

INT 11.50 / EXT 14.50 INT 11.50 / EXT 14.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 11.50 / EXT 14.50 INT 11.50 / EXT 14.50

AROUND THE WORLD ,*’ 2 AROUND THE WORLD \q AROUND THE WORLD ,% AROUND THE WORLD \ﬂ AROUND THE WORLD

Gemuse-Curry mit Kokosmilch Paniertes Quornschnitzel Rindsgulasch Ungarische Art Valessstreifen Gnocchi

Fairtrade-Basmatireis mit Datteln und Ananas Soja-Joghurt-Dip mit Koriander Paprikasauce mit Kartoffeln und Peperoni Massaman-Currysauce Salsa cinque pi

Erdnusse Reisnudeln Bramata-Polenta mit Mascarpone Asiatische Gemuse-Pickles Grana Padano gerieben

Koriander Gebackene Peperoni Griine Bohnen Sesamreis Gebackene Aubergine

Papadum Mungosprossen

ca. 734.5 kcal ca. 940.4 kcal ca. 601.5 kcal / Rind: Schweiz ca. 734.6 kcal ca. 931.2 kcal

INT 8.50 / EXT 11.50 INT 8.50 / EXT 11.50 INT 11.50 / EXT 14.50 INT 8.50/ EXT 11.50 INT 8.50/ EXT 11.50

DESSERT @ DESSERT W &  DesserT @ &  DesserT &  DESSERT 7%

Cheesecake Passionsfruchtcreme Bananencréme mit Honignussen Weisses Schoggimousse Caramel-Kaffee-Flan

ca. 374.8 kcal ca. 284.2 kcal ca. 290.5 kcal ca. 402.1 kcal ca. 348.8 kcal

INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50




