Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 27. Marz Dienstag, 28. Marz Mittwoch, 29. Marz Donnerstag, 30. Marz Freitag, 31. Marz

DAILY SOUP @ & Ay soup @ DAy soup W ¥ 3 oawsouwr d & Ay soup CE g
Fenchelcremesuppe Gerostete Griessuppe Asiatische Gemusesuppe mit Kokosmilch Susskartoffelcremesuppe Tomaten-Zucchetti-Suppe mit Koriander

ca. 76.6 kcal ca. 131.4 kcal ca. 124.3 kcal ca. 139.0 kcal ca. 105.5 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50

ASIA WOK & Asiawok P asawok B asawok 5 psawox

Schweinsgeschnetzeltes, Fischragout oder Schweinsgeschnetzeltes, Fischragout oder Schweinsgeschnetzeltes, Fischragout oder Schweinsgeschnetzeltes, Fischragout oder Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.
Quornwiirfel Quornwaurfel Quornwairfel Quornwairfel

Erdnuss- Kokos oder Stss-Scharfesauce Erdnuss- Kokos oder Stss-Scharfesauce Erdnuss- Kokos oder Stss-Scharfesauce Erdnuss- Kokos oder Stss-Scharfesauce

Jasminreis Jasminreis Jasminreis Jasminreis

GemUse vom Mix it Buffet GemUse vom Mix it Buffet GemUse vom Mix it Buffet GemUse vom Mix it Buffet

ca. 674.9 kcal / Schwein. Schweiz ca. 674.9 kcal / Schwein: Schweiz ca. 674.9 kcal / Schwein: Schweiz ca. 674.9 kcal / Schwein: Schweiz

Seelachs, Hoki, Wildlachs: Nordostpazifik Seelachs, Hoki, Wildlachs: Nordostpazifik Seelachs, Hoki, Wildlachs: Nordostpazifik Seelachs, Hoki, Wildlachs: Nordostpazifik

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50
PASTA STATION \ﬂ PASTA STATION @ PASTA STATION \d PASTA STATION @  PASTASTATION

Pasta Tetrazzi Pasta Tetrazzi Pasta Tetrazzi Pasta Tetrazzi Heute bleibt der Menu Counter geschlossen.
Hausgemachte Eierteigwaren Hausgemachte Eierteigwaren Hausgemachte Eierteigwaren Hausgemachte Eierteigwaren

Rahmsauce, Pouletstreifen Rahmsauce, Pouletstreifen Rahmsauce, Pouletstreifen Rahmsauce, Pouletstreifen

Champignons, Zwiebeln, Rucola Champignons, Zwiebeln, Rucola Champignons, Zwiebeln, Rucola Champignons, Zwiebeln, Rucola

Pasta Bella Italia Pasta Bella Italia Pasta Bella Italia Pasta Bella Italia

Hausgemachte Pasta Hausgemachte Pasta Hausgemachte Pasta Hausgemachte Pasta

Tomaten-Basilikumsauce Tomaten-Basilikumsauce Tomaten-Basilikumsauce Tomaten-Basilikumsauce

Cherrytomaten, Rucola, Parmesan Cherrytomaten, Rucola, Parmesan Cherrytomaten, Rucola, Parmesan Cherrytomaten, Rucola, Parmesan

ca. 1299.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1299.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1299.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1299.2 kcal / Poulet: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50

DA PIZZI DA PIZZ] DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza Marcello Pizza Marcello Pizza Marcello Pizza Marcello Pizza Marcello

mit Trutenschinken, Spiegelei, Taleggio und mit Trutenschinken, Spiegelei, Taleggio und mit Trutenschinken, Spiegelei, Taleggio und mit Trutenschinken, Spiegelei, Taleggio und mit Trutenschinken, Spiegelei, Taleggio und
Spinat Spinat Spinat Spinat Spinat

ca. 1058.5 kcal / Trute: Deutschland ca. 1058.5 kcal / Trute: Deutschland ca. 1058.5 kcal / Trute: Deutschland ca. 1058.5 kcal / Trute: Deutschland ca. 1058.5 kcal / Trute: Deutschland

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

DA PIZZI VEG \ﬂ DA PIZZI VEG \ﬂ DA PIZZI VEG \ﬂ DA PIZZI VEG \d DA PIZZI VEG \ﬂ
Pizza Greca Pizza Greca Pizza Greca Pizza Greca Pizza Greca

mit Fetakase, Oliven und Zucchetti mit Fetakase, Oliven und Zucchetti mit Fetakase, Oliven und Zucchetti mit Fetakase, Oliven und Zucchetti mit Fetakase, Oliven und Zucchetti

ca. 1080.1 kcal ca. 1080.1 kcal ca. 1080.1 kcal ca. 1080.1 kcal ca. 1080.1 kcal

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50
GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST

Pouletbratwurst, Schweinskotelette, Meerhecht- Pouletbratwurst, Schweinskotelette, Meerhecht- Pouletbratwurst, Schweinskotelette, Meerhecht- Pouletbratwurst, Schweinskotelette, Meerhecht- Pouletbratwurst, Schweinskotelette, Meerhecht-
Knusperli oder Gemusespiess Knusperli oder GemUsespiess Knusperli oder GemUsespiess Knusperli oder GemUsespiess Knusperli oder GemUsespiess

mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen

Tagesbeilagen und Salatbuffet Tagesbeilagen und Salatbuffet Tagesbeilagen und Salatbuffet Tagesbeilagen und Salatbuffet Tagesbeilagen und Salatbuffet

ca. 857.3 kcal / Schwein: Schweiz, Wurst ca. 857.3 kcal / Schwein: Schweiz, Wurst ca. 857.3 kcal / Schwein: Schweiz, Wurst ca. 857.3 kcal / Schwein: Schweiz, Wurst ca. 857.3 kcal / Schwein: Schweiz, Wurst
(Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz (Poulet): Schweiz

Meerhecht: Stidostatlantik Meerhecht: Stidostatlantik Meerhecht: Stidostatlantik Meerhecht: Stidostatlantik Meerhecht: Stidostatlantik

Pouletbratwurst CHF 12.50 / Pouletbratwurst CHF 12.50 / Pouletbratwurst CHF 12.50 / Pouletbratwurst CHF 12.50 / Pouletbratwurst CHF 12.50 /
Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 /

Meerhecht-Knusperli CHF 16.50 / Meerhecht-Knusperli CHF 16.50 / Meerhecht-Knusperli CHF 16.50 / Meerhecht-Knusperli CHF 16.50 / Meerhecht-Knusperli CHF 16.50 /
Gemusespiess CHF 13.50 Gemdusespiess CHF 13.50 Gemusespiess CHF 13.50 Gemdusespiess CHF 13.50 Gemusespiess CHF 13.50

DESSERT W&  oessert “2’ DESSERT ,% DESSERT @ DESSERT \ﬂ

Acts of Green



Himbeer Joghurtmousse Veganer Cheesecake Marronimousse mit Meringues Birnen-Blechkuchen mit Thymian-Crumble Orangen-Trifle
ca. 191.5 kcal ca. 661.0 kcal ca. 232.7 kcal ca. 388.2 kcal ca. 172.0 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50




