
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra
Montag, 25. September Dienstag, 26. September Mittwoch, 27. September Donnerstag, 28. September Freitag, 29. September

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Vegane Broccolisuppe Tomaten-Zucchetti-Suppe mit Koriander Indische Linsensuppe mit Spinat Lauchcrèmesuppe Mediterrane Gemüsesuppe
ca. 70.9 kcal ca. 105.5 kcal ca. 114.7 kcal ca. 77.9 kcal ca. 53.3 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Kalbshackbraten 
Grüne Pfefferrahmsauce 
Krawättli 
Tomaten Provenzalische Art

Schweins-Cordon bleu 
Pommes frites 
Ketchup 
Glasierte Erbsli

Mariniertes weisses Forellenfilet 
Gemischter Wildreis 
Lauch à la crème

Acts of Green One Pot 
mit Ackerbohnen, Wurzelgemüse, gebackenen
blauen Kartoffeln, Schweinshalsrippli und
Bohnenkraut

Geschmorter Hirschfleischvogel 
Portwein-Gemüse-Sauce 
Spätzli 
Rosenkohl

ca. 780.7 kcal / Hackbraten (Kalb): Schweiz ca. 960.0 kcal / Cordon bleu (Schwein): Schweiz ca. 642.6 kcal / Forelle: Italien ca. 580.5 kcal / Rippli (Schwein): Schweiz ca. 1112.7 kcal

INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50

ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN

Gebackene Blumenkohlsteaks 
Chimichurri 
Süsskartoffelstampf 
Ofen-Zucchetti

Indisches Linsen-Gemüse-Dal 
Gurken-Raita 
Naanbrot 
Blattspinat

Polentaschnitte mit Dörrtomaten 
Gebackenes Wurzelgemüse 
BIO Ricotta 
Marinierter Rucola

Stroganoff Pappardelle mit plant-based Chicken,
Peperoni, Pilzen, Spinat und Essiggurken

Schwarzwurzel Bratlinge 
Jasminreis 
Kürbis-Wirsing-Curry 
mit Koriander und Chili

ca. 537.6 kcal ca. 820.1 kcal ca. 349.8 kcal ca. 613.4 kcal ca. 780.9 kcal

INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Maisgriess-Flan mit Waldbeeren Gebrannte Crème Weisses Schoggimousse Marmorkuchen Vermicelles mit Kirsch, Meringue und
Schlagrahm

ca. 190.2 kcal ca. 218.5 kcal ca. 402.6 kcal ca. 263.5 kcal ca. 179.7 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


