Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 27. Juni Dienstag, 28. Juni Mittwoch, 29. Juni Donnerstag, 30. Juni Freitag, 01. Juli
DAILY SOUP W& 5 oawsour W & oawvsoup W@ oawysour @ &  pawysoup ¥5
#Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii
Karotten-Ingwer-Kokossuppe Hawaiianische Currysuppe mit Zitronengras Karamellisierte Zwiebelsuppe mit gegrilltem Hawaiianische Melonen-Minze-Suppe Klare Geflugelsuppe mit Limette und Glasnudeln
Baguette

ca. 92.9 kcal ca. 99.4 kcal ca. 245.8 kcal ca. 149.7 kcal ca. 89.3 kcal / Poulet: Schweiz
INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50
ASIA WOK 2’ ASIA WOK 2’ ASIA WOK ‘E’ ASIA WOK 2’ ASIA WOK 2
Pouletbruststreifen, Lachs-Tempura, vegane Pouletbruststreifen, Lachs-Tempura, vegane Pouletbruststreifen, Lachs-Tempura, vegane Pouletbruststreifen, Lachs-Tempura, vegane Pouletbruststreifen, Lachs-Tempura, vegane
Hackbéllchen Hackbéllchen Hackbéllchen Hackbéllchen Hackballchen
Massaman Curry Sauce, Sweet-Chili-Sauce Massaman Curry Sauce, Sweet-Chili-Sauce Massaman Curry Sauce, Sweet-Chili-Sauce Massaman Curry Sauce, Sweet-Chili-Sauce Massaman Curry Sauce, Sweet-Chili-Sauce
Jasminreis Jasminreis Jasminreis Jasminreis Jasminreis
Wokgemdise mit Pilzen Wokgemdise mit Pilzen Wokgemdse mit Pilzen Wokgemdse mit Pilzen Wokgemdse mit Pilzen
ca. 732.5 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs: ca. 732.5 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs: ca. 732.5 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs: ca. 732.5 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs: ca. 732.5 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs:
Norwegen Norwegen Norwegen Norwegen Norwegen
INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50 INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50
DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI
#Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii
Pizza Tonno Pizza Tonno Pizza Tonno Pizza Tonno Pizza Tonno
mit Thon, Zwiebeln und Rucola mit Thon, Zwiebeln und Rucola mit Thon, Zwiebeln und Rucola mit Thon, Zwiebeln und Rucola mit Thon, Zwiebeln und Rucola

Pizza Hawaii Pizza Hawaii Pizza Hawaii Pizza Hawaii
Pizza Hawaii mit Vorderschinken und Ananas mit Vorderschinken und Ananas mit Vorderschinken und Ananas mit Vorderschinken und Ananas
mit Vorderschinken und Ananas
ca. 1991.2 kcal / Thon: Thailand ca. 1991.2 kcal / Thon: Thailand ca. 1991.2 kcal / Thon: Thailand ca. 1991.2 kcal / Thon: Thailand ca. 1991.2 kcal / Thon: Thailand
Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz Schinken (Schwein): Schweiz
INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50
DA PIZZI VEG \d DA PIZZI VEG \’ DA PIZZI VEG \ﬂ DA PIZZI VEG \9’ DA PIZZI VEG \ﬂ
Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita
Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten Mozzarella, Basilikum, Tomaten
Pizza Verde Pizza Verde Pizza Verde Pizza Verde Pizza Verde
mit Broccoli, Spinat und Grana Padanoflocken mit Broccoli, Spinat und Grana Padanoflocken mit Broccoli, Spinat und Grana Padanoflocken mit Broccoli, Spinat und Grana Padanoflocken mit Broccoli, Spinat und Grana Padanoflocken
ca. 1832.2 kcal ca. 1832.2 kcal ca. 1832.2 kcal ca. 1832.2 kcal ca. 1832.2 kcal
INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50
GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST GRILL & ROAST
Bauernbratwurst, Pouletspiess, Rindsburger oder Bauernbratwurst, Pouletspiess, Rindsburger oder Bauernbratwurst, Pouletspiess, Rindsburger oder Bauernbratwurst, Pouletspiess, Rindsburger oder Bauernbratwurst, Pouletspiess, Rindsburger oder
Quinoa-Chilitatschli Quinoa-Chilitatschli Quinoa-Chilitatschli Quinoa-Chilitatschli Quinoa-Chilitatschli
mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen mit verschiedenen Saucen
dazu Pommes frites, Baked Potato mit dazu Pommes frites, Baked Potato mit dazu Pommes frites, Baked Potato mit dazu Pommes frites, Baked Potato mit dazu Pommes frites, Baked Potato mit
Sauerrahm Sauerrahm Sauerrahm Sauerrahm Sauerrahm
oder frische Salate vom Buffet zur Auswahl oder frische Salate vom Buffet zur Auswahl oder frische Salate vom Buffet zur Auswahl oder frische Salate vom Buffet zur Auswahl oder frische Salate vom Buffet zur Auswahl
ca. 722.1 kcal / Burger (Rind): Schweiz, Wurst: ca. 722.1 kcal / Burger (Rind): Schweiz, Wurst: ca. 722.1 kcal / Burger (Rind): Schweiz, Wurst: ca. 722.1 kcal / Burger (Rind): Schweiz, Wurst: ca. 722.1 kcal / Burger (Rind): Schweiz, Wurst:
Schweiz, Poulet: Schweiz Schweiz, Poulet: Schweiz Schweiz, Poulet: Schweiz Schweiz, Poulet: Schweiz Schweiz, Poulet: Schweiz
Pouletbratwust CHF 12.50 / Pouletbratwust CHF 12.50 / Pouletbratwust CHF 12.50 / Pouletbratwust CHF 12.50 / Pouletbratwust CHF 12.50 /
Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 / Schweinskotelette CHF 14.50 /
Rotzungenfilet CHF 16.50 / Bulgur- Rotzungenfilet CHF 16.50 / Bulgur- Rotzungenfilet CHF 16.50 / Bulgur- Rotzungenfilet CHF 16.50 / Bulgur- Rotzungenfilet CHF 16.50 / Bulgur-
Gemuseburger CHF 13.50 Gemuseburger CHF 13.50 Gemuseburger CHF 13.50 Gemuseburger CHF 13.50 Gemuseburger CHF 13.50
DESSERT @ DesserT @ DEsserT W&  pessert @ DEsserT 7%
#Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii
Cheesecake im Glas mit weisser Schokolade und Kaui-Schoggi-Kaffee Mousse mit Caramelcrunch Ananas Creme brlée mit Passionsfrucht-Salsa Kona-Cookie-Tapioka-Mango-Trifle Apfel-Bananen-Tartelette mit Caramel-Topping
Minzpesto
ca. 427.6 kcal ca. 370.0 kcal ca. 342.4 kcal ca. 227.7 kcal ca. 161.8 kcal



INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50




