Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 17. Februar Dienstag, 18. Februar Mittwoch, 19. Februar Donnerstag, 20. Februar Freitag, 21. Februar
SUPPE ASIA P& @ surPEasia B & @ surpEasa G & @ supPEasiA S & # supPEAsA 5 & ¢
Schmu-Do
Pak Tom jeud Pak Tom jeud Pak Tom jeud Pak Tom jeud Pak Tom jeud
Thai Gemuse-Suppe mit Shii-take Pilzen Thai Gemuse-Suppe mit Shii-take Pilzen Thai Gemuse-Suppe mit Shii-take Pilzen Thai Gemuse-Suppe mit Shii-take Pilzen Thai Gemuse-Suppe mit Shii-take Pilzen
ca. 125.90 kcal ca. 125.90 kcal ca. 125.90 kcal ca. 125.90 kcal ca. 125.90 kcal
INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50
SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA SUPPE ITALIA
Weisse Tomatensuppe mit Foccacia- Weisse Tomatensuppe mit Foccacia- Weisse Tomatensuppe mit Foccacia- Weisse Tomatensuppe mit Foccacia- Weisse Tomatensuppe mit Foccacia-
CroGtons CroGtons Cro(tons Cro(tons Cro(tons
ca. 54.68 kcal ca. 54.68 kcal ca. 54.68 kcal ca. 54.68 kcal ca. 54.68 kcal
INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50
ASIA WOK B¥OW  asiawok ¥ O@  asiawok & Asiawok &1 @  Asiawok b
Gebratene Garnelen oder Quornwdrfel Kalbfleischstreifen oder Schweinsgeschnetzeltes oder Tempeh Pouletbrustgeschnetzeltes oder Knuspriger Schweinebauch oder frittierte
Miso-Pilzsauce Valessgeschnetzeltes Sweet and Sour Tofuwdirfel Kochbanane
Gelber Reis Panang Currysauce Sticky-Reis Erdnusssauce Honig-Knoblauch Sauce
Sternanis-Reis Reisnudeln Thai-Art Mie-Nudeln
ca. 581.77 kcal / Fisch, Herkunft Vietnam ca. 439.78 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 746.78 kcal / Schwein, Herkunft ca. 726.60 kcal ca. 999.35 kcal / Schwein, Herkunft
Schweiz Schweiz
INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50
PASTARIA £r PASTARIA & °O@ PasTARIA W PASTARIA A0 @ PASTARIA
BIO-Rigatoni Safranrisotto mit Blattspinat BIO-Spaghetti BIO-Vollkornfussili mit Trutenstreifen, BIO-Trottole
mit Rinds-Bolognese Sautierte Mischpilze Rucola-Trockentomaten Pesto Olivenpesto, gerostete Auberginenwdrfel Zitronen-Dillsauce mit Lachswirfel und
Marinierter Spinat Gebeiztes Eigelb Feta-Wrfel und Rucola frittierten Kapern
ca. 804.44 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 580.83 kcal ca. 960.11 kcal ca. 588.86 kcal / Herkunft Schweiz ca. 679.57 kcal / Fisch, Herkunft
Norwegen
INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50
DA PIZZI \9, DA PIZZI ,%’ DA PIZZI \d DA PIZZI \d DA PIZZI .‘
Pizza mit Schinken und Champignons Raclette mit Schalenkartoffeln Pizza mit Kalbscarpaccio Pizza mit Thunfisch, roten Zwiebeln und Pizza mit Chamispeck und Ruhrei
Pizza mit Broccoli, Romanesco und Spinat Speckwdurfeli und Zwiebeln Pizza mit Mais, Bohnen und Karotten Peterli Pizza mit Chili sin Carne,
Garnituren Pizza mit Antipasti und Mozzarella Kugeln Sauerrahm und Peperoniwrfel
Hausgemachtes Raclette-Gewlirz
ca. 856.32 kcal / Schwein, Herkunft ca. 793.10 kcal / Schwein ca. 1416.81 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 1493.99 kcal / Fisch, Herkunft ca. 1491.64 kcal / Schwein, Herkunft
Schweiz Philippinen Schweiz
INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 11.50/ 14.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50 INT / EXT CHF 12.50 / 15.50
GRILL & ROAST GRILL & ROAST 2 ’% GRILL & ROAST GRILL & ROAST E GRILL & ROAST
Half-Pounder Texas Burger
Rosa gebratene Entenbrust Currywurst Rahmschnitzel vom Kalb Fish'n Chips Rindspatty
Orangen Sauce Pikante Currysauce nach Berliner Art Champignons-Rahmsauce Schellfisch im Bierteig Brioche Bun, BBQ Sauce
Serviettenknddel Pommes Frites Butternudeln Pommes mit Peterli Lago Coleslaw
Schwarzwurzeln mit Estragon Blattspinat Erbsenstampf Onion Rings
ca. 793.82 kcal / Herkunft Frankreich ca. 785.64 kcal / Schwein, Herkunft ca. 731.21 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 663.69 kcal / Fisch, Herkunft ca. 865.37 kcal / Rind, Herkunft Schweiz
Schweiz Nordostatlantik
INT / EXT CHF 16.50 / 19.50 INT / EXT CHF 11.50/ 14.50 INT / EXT CHF 17.50/ 20.50 INT / EXT CHF 14.50/17.50 INT / EXT CHF 18.50 / 21.50
DESSERT ,% DESSERT & DESSERT DESSERT ,$' DESSERT ,%’
Vermicelle Coupe Schokoladen Mousse Hausgemachter Apfelstrudel mit Birnen-jogurtcreme Bindner Nusstorten Trifle
Vanillesauce
ca. 179.70 kcal ca. 265.24 kcal ca. 59.50 kcal ca. 182.41 kcal ca. 266.33 kcal

INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50



