
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra
Montag, 19. April Dienstag, 20. April Mittwoch, 21. April Donnerstag, 22. April Freitag, 23. April

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Kokos-Limetten-Suppe Kartoffelcrèmesuppe Gemüsecrèmesuppe 
Frühlingszwiebeln

Geflügelcrèmesuppe mit Gemüsewürfel Romanescocrèmesuppe

ca. 240.1 kcal ca. 107.5 kcal ca. 84.0 kcal ca. 108.2 kcal ca. 75.7 kcal

INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50

ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK ASIA WOK

Entenstreifen, Rindsgeschnetzeltes, Tofuwürfel 
Panang-Curry-Sauce, Soja-Ingwersauce,
Austernsauce 
Jasminreis 
Wokgemüse mit Pilzen

Entenstreifen, Rindsgeschnetzeltes, Tofuwürfel 
Panang-Curry-Sauce, Soja-Ingwersauce,
Austernsauce 
Jasminreis 
Wokgemüse mit Pilzen

Entenstreifen, Rindsgeschnetzeltes, Tofuwürfel 
Panang-Curry-Sauce, Soja-Ingwersauce,
Austernsauce 
Jasminreis 
Wokgemüse mit Pilzen

Entenstreifen, Rindsgeschnetzeltes, Tofuwürfel 
Panang-Curry-Sauce, Soja-Ingwersauce,
Austernsauce 
Jasminreis 
Wokgemüse mit Pilzen

Entenstreifen, Rindsgeschnetzeltes, Tofuwürfel 
Panang-Curry-Sauce, Soja-Ingwersauce,
Austernsauce 
Jasminreis 
Wokgemüse mit Pilzen

ca. 621.2 kcal / Ente: Frankreich, Rind: Schweiz ca. 621.2 kcal / Ente: Frankreich, Rind: Schweiz ca. 621.2 kcal / Ente: Frankreich, Rind: Schweiz ca. 621.2 kcal / Ente: Frankreich, Rind: Schweiz ca. 621.2 kcal / Ente: Frankreich, Rind: Schweiz

INT 14.50 / EXT 17.50 INT 14.50 / EXT 17.50 INT 14.50 / EXT 17.50 INT 14.50 / EXT 17.50 INT 14.50 / EXT 17.50

DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza Salame piccante 
mit scharfem Salami 
Pizza Prosciutto e funghi 
mit Vorderschinken und Champignons

Pizza Salame piccante 
mit scharfem Salami 
Pizza Prosciutto e funghi 
mit Vorderschinken und Champignons

Pizza Salame piccante 
mit scharfem Salami 
Pizza Prosciutto e funghi 
mit Vorderschinken und Champignons

Pizza Salame piccante 
mit scharfem Salami 
Pizza Prosciutto e funghi 
mit Vorderschinken und Champignons

Pizza Salame piccante 
mit scharfem Salami 
Pizza Prosciutto e funghi 
mit Vorderschinken und Champignons

ca. 1983.9 kcal / Salami (Schwein): Italien 
Schinken (Schwein): Schweiz

ca. 1983.9 kcal / Salami (Schwein): Italien 
Schinken (Schwein): Schweiz

ca. 1983.9 kcal / Salami (Schwein): Italien 
Schinken (Schwein): Schweiz

ca. 1983.9 kcal / Salami (Schwein): Italien 
Schinken (Schwein): Schweiz

ca. 1983.9 kcal / Salami (Schwein): Italien 
Schinken (Schwein): Schweiz

INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50

DA PIZZI VEGETARISCH DA PIZZI VEGETARISCH DA PIZZI VEGETARISCH DA PIZZI VEGETARISCH DA PIZZI VEGETARISCH

Pizza Margherita 
Pizza Gorgonzola

Pizza Margherita 
Pizza Gorgonzola

Pizza Margherita 
Pizza Gorgonzola

Pizza Margherita 
Pizza Gorgonzola

Pizza Margherita 
Pizza Gorgonzola

ca. 2025.2 kcal ca. 2025.2 kcal ca. 2025.2 kcal ca. 2025.2 kcal ca. 2025.2 kcal

INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50 INT 12.50 / EXT 15.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Cheesecake Passionsfruchtcrème Bananencrème mit Honignüssen Weisses Schoggimousse Caramel-Kaffee-Flan
ca. 374.8 kcal ca. 284.2 kcal ca. 290.5 kcal ca. 402.1 kcal ca. 348.8 kcal

INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50 INT 1.80 / EXT 2.50


