Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Mittwoch, 22. Marz

Montag, 20. Marz

DAILY SOUP @ & pawysoup W & oawysoup W ¥ 3 oawrsour W& 5 pawrsour iy
Broccolicremesuppe Randencrémesuppe Vegane Spinatsuppe Karotten-Ingwer-Kokossuppe Gemlsebouillon
ca. 80.6 kcal ca. 89.6 kcal ca. 70.3 kcal ca. 92.4 kcal ca. 10.3 kcal

Dienstag, 21. Marz Donnerstag, 23. Marz Freitag, 24. Marz

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50

ASIA WOK 5

Pouletstreifen, Lachs-Tempura oder
vegane Hackballchen

Massaman Curry Sauce oder Szechuan
Sauce

Jasminreis

Gemiuse vom Mix it Buffet

ca. 707.6 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs:
Norwegen

ASIA WOK 5

Pouletstreifen, Lachs-Tempura oder
vegane Hackballchen

Massaman Curry Sauce oder Szechuan
Sauce

Jasminreis

Gemise vom Mix it Buffet

ca. 707.6 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs:
Norwegen

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50
PASTA STATION N

ASIA WOK 5

Pouletstreifen, Lachs-Tempura oder
vegane Hackballchen

Massaman Curry Sauce oder Szechuan
Sauce

Jasminreis

Gemise vom Mix it Buffet

ca. 707.6 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs:
Norwegen

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50
PASTA STATION \d

ASIA WOK 5

Pouletstreifen, Lachs-Tempura oder
vegane Hackballchen

Massaman Curry Sauce oder Szechuan
Sauce

Jasminreis

Gemise vom Mix it Buffet

ca. 707.6 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs:
Norwegen

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50
PASTA STATION X /]

ASIA WOK 5

Pouletstreifen, Lachs-Tempura oder
vegane Hackballchen

Massaman Curry Sauce oder Szechuan
Sauce

Jasminreis

Gemise vom Mix it Buffet

ca. 707.6 kcal / Poulet: Schweiz, Lachs:
Norwegen

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50
PASTA STATION \Q,

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50

PASTA STATION N J

Pasta Santa Chiara
Hausgemachte Pasta
Rahmsauce, Rindsgehacktes
Cherrytomaten, Basilikum
Pasta Genovese

Hausgemachte Eierteigwaren
Basilikumpesto,

Rucola, Pinienkernen, Parmesan
ca. 1828.2 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50

DA PIZZI

Heute bleibt der Menu Counter
geschlossen.

Pasta Santa Chiara
Hausgemachte Pasta
Rahmsauce, Rindsgehacktes
Cherrytomaten, Basilikum
Pasta Genovese

Hausgemachte Eierteigwaren
Basilikumpesto,

Rucola, Pinienkernen, Parmesan
ca. 1828.2 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50

DA PIZZI

Elsasser Flammkuchen mit Sauerrahm,
Speck, Zwiebeln und Schnittlauch
ca. 512.0 kcal / Speck (Schwein): Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50
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DA PIZZI

Elsasser Flammkuchen mit Sauerrahm,
Speck, Zwiebeln und Schnittlauch
ca. 512.0 kcal / Speck (Schwein): Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

Pasta Santa Chiara
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Rahmsauce, Rindsgehacktes
Cherrytomaten, Basilikum
Pasta Genovese

Hausgemachte Eierteigwaren
Basilikumpesto,

Rucola, Pinienkernen, Parmesan
ca. 1828.2 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50

DA PIZZI

Elsasser Flammkuchen mit Sauerrahm,
Speck, Zwiebeln und Schnittlauch
ca. 512.0 kcal / Speck (Schwein): Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

Pasta Santa Chiara
Hausgemachte Pasta
Rahmsauce, Rindsgehacktes
Cherrytomaten, Basilikum
Pasta Genovese

Hausgemachte Eierteigwaren
Basilikumpesto,

Rucola, Pinienkernen, Parmesan
ca. 1828.2 kcal / Rind: Schweiz

INT CHF 14.50 / EXT CHF 17.50

DA PIZZI

Elsdasser Flammkuchen mit Sauerrahm,
Speck, Zwiebeln und Schnittlauch
ca. 512.0 kcal / Speck (Schwein): Schweiz

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

DA PIZZI VEG

DA PIZZI VEG \9, DA PIZZI VEG @ DA PIzzIVEG \ﬂ DA PIZZI VEG X/

Pizza Rucola

Mozzarella, Mascarpone, Cherrytomaten,
Oregano, Rucola

ca. 1013.0 kcal

Pizza Rucola

Mozzarella, Mascarpone, Cherrytomaten,
Oregano, Rucola

ca. 1013.0 kcal

Pizza Rucola

Mozzarella, Mascarpone, Cherrytomaten,
Oregano, Rucola

ca. 1013.0 kcal

Pizza Rucola

Mozzarella, Mascarpone, Cherrytomaten,

Oregano, Rucola
ca. 1013.0 kcal

Heute bleibt der Menu Counter
geschlossen.

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

GRILL & ROAST

Barlauchbratwurst, Poulet Supréme,
Rotzungenfilet oder Bulgur-
Gemuseburger

mit verschiedenen Saucen
Tagesbeilagen und Salatbuffet

ca. 784.1 kcal / Poulet: Schweiz,
Bratwurst (Kalb, Schwein): Schweiz
Rotzunge: Nordostatlantik

Pouletbratwurst CHF 12.50 /
Schweinskotelette CHF 14.50 /

Meerhecht-Knusperli CHF 16.50 /

INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

GRILL & ROAST

Barlauchbratwurst, Poulet Supréme,
Rotzungenfilet oder Bulgur-
GemUseburger

mit verschiedenen Saucen
Tagesbeilagen und Salatbuffet

ca. 784.1 kcal / Poulet: Schweiz,
Bratwurst (Kalb, Schwein): Schweiz
Rotzunge: Nordostatlantik
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GRILL & ROAST
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Rotzunge: Nordostatlantik
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INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

GRILL & ROAST

Barlauchbratwurst, Poulet Supréme,
Rotzungenfilet oder Bulgur-
Gemlseburger

mit verschiedenen Saucen
Tagesbeilagen und Salatbuffet
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INT CHF 12.50 / EXT CHF 15.50

GRILL & ROAST

Heute bleibt der Menu Counter
geschlossen.

Pouletbratwurst CHF 12.50 /
Schweinskotelette CHF 14.50 /
Meerhecht-Knusperli CHF 16.50 /

Gemusespiess CHF 13.50

Gemusespiess CHF 13.50

Gemusespiess CHF 13.50

Gemusespiess CHF 13.50

Gemusespiess CHF 13.50
DESSERT



DESSERT \,, DESSERT \,’gf DESSERT \,, DESSERT .’%Q

Griessflan mit Waldbeeren

Amaretti-Zwetschgen-Trifle Tiroler Cake Vegane Karamellcreme mit Baumnissen Weisses Schoggi-Mohn-Mousse
mit Blutorangengelée und Pistazien-
Crumble
ca. 143.7 kcal ca. 172.8 kcal ca. 264.0 kcal ca. 178.2 kcal ca. 334.8 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50



