Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 12. Mai Dienstag, 13. Mai Mittwoch, 14. Mai Donnerstag, 15. Mai Freitag, 16. Mai
SUPPE @ SUPPE o SUPPE @ SUPPE @ SUPPE N J
Kartoffel-Lauch-Suppe Vegane Kohlrabisuppe Gemusebouillon mit Ei und Kressecrémesuppe Gerostete Griessuppe
Gemousestreifen
ca. 96.4 kcal ca. 66.7 kcal ca. 29.2 kcal ca. 103.3 kcal ca. 131.4 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD é AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD @
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Eurovision Red Thai Curry mit Crevetten Schweins-Saltimbocca Zitronen-Pouletbrust
Paprikasauce mit Champignons Kottbullar Jasminreis Balsamico-Bratensauce Tahini-Joghurt-Dip
und Essiggurken Rahmsauce Gebratenes Gemuse mit Mu-Err- Tagliatelle Safran-Quinoa
Gemischter Wildreis Kartoffelpuree Pilzen Romanesco Orientalisches Ofengemuse mit
Kohlrabi mit Krautern Preiselbeeren Sesam
Griine Bohnen
ca. 588.3 kcal / Rind: Schweiz ca. 796.3 kcal / Meatballs (Rind): ca. 671.8 kcal / Crevetten: ca. 672.3 kcal / Schwein: Schweiz ca. 546.4 kcal / Poulet: Schweiz
Schweiz Bangladesch
INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00/ EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50
ENJOY GREEN o ENJOY GREEN o ENJOY GREEN @ ENJOY GREEN @  ENJOY GREEN v}
Indische Gemuse Samosas Shawarma mit plant-based Hausgemachte Spargel-Lasagne Eurovision Gebackene Blumenkohisteaks
Linsen-Dal Chicken, Zitronendip, Gurken- mit Fruhlingszwiebeln und Kerbel Prebranac Chimichurri
Raita Pickles, Tomate, Zwiebeln, Tomatensauce Serbischer Bohnenauflauf mit Ofen-Susskartoffeln
Naanbrot Petersilie und Eisbergsalat Gartenkresse Peperoni Blattspinat
Lauwarmer Taboulé Pitabrot
Krautsalat mit Kimmel
ca. 766.1 kcal ca. 944.1 kcal ca. 583.9 kcal ca. 669.6 kcal ca. 509.5 kcal
INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50
DESSERT @  DESSERT @  DESSERT W DESSERT @ DESSERT
Kaffee-Flan mit Schlagrahm Eurovision Zitronencréme mit marinierten Eurovision Schoko-Erdnuss-Trifle
Pastel de Nata Erdbeeren und Crunch Kaiserschmarrn mit Rosinen,
Vanillesauce, Kirschkompott und
Puderzucker
ca. 305.1 kcal ca. 158.7 kcal / Pastel de Nata: ca. 160.5 kcal ca. 692.0 kcal ca. 321.8 kcal
Portugal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50



