Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 29. April Dienstag, 30. April Mittwoch, 01. Mai Donnerstag, 02. Mai Freitag, 03. Mai
SUPPE #  suepe W& suee W Z  suee WEF  suee CE g
Gemusebouillon mit Backerbsen und Spargelcrémesuppe Vegane Fenchelsuppe Susskartoffel-Curry-Suppe Blumenkohl-Tahini-Suppe
GemdUsestreifen
ca. 68.8 kcal ca. 78.1 kcal ca. 66.7 kcal ca. 139.5 kcal ca. 176.3 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD @ ‘% B AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD 6 ﬁ
Ofenfleischkase mit Spargel Kalbsschulterbraten Poulet-Erdnuss-Ragout Lasagne al forno Kabeljaufilet mit Dattel-Honig-Kruste
Rotweinsauce Grune Pfefferrahmsauce Afrikanische Art mit Rindfleisch-Bolognese, Béchamel und Krauter-Couscous
Zartweizen-Risotto Pommes Dauphines mit Peperoni und Koriander Reibkése Gebackenes mediterranes Gemuse
Gruner Spargel Gebackener Fenchel Jasminreis Marinierter Rucola
Cocobohnen
ca. 812.5 kcal / Fleischkése (Schwein, Rind): ca. 662.6 kcal / Kalb: Schweiz ca. 858.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 574.0 kcal / Rind: Schweiz ca. 537.6 kcal / Kabeljau: Nordostatlantik
Schweiz
INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50
ENJOY GREEN ENJOY GREEN @ ENJOY GREEN WO Z  enoveren Wl & Eenjov GReen X ¥ 3
Gnocchi Palak Paneer Gebackene Blumenkohlsteaks Plant-based Doner Kebab Randen-Risotto mit Buiffel-Mozzarella,
Ricotta-Eierschwammli-Sauce Indischer Spinateintopf mit Frischkase Chimichurri mit Eisbergsalat, Tomaten, Zwiebeln und Thymian, karamellisierte Ntsse und
Gedampfte Erbsli Naanbrot Susskartoffelstampf Cocktailsauce Brunnenkresse
Gartenkresse Mungosprossen Ofen-Zucchetti Pommes frites
ca. 688.0 kcal ca. 775.9 kcal ca. 560.4 kcal ca. 1153.0 kcal ca. 844.7 kcal
INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50
DESSERT W &  DESSERT @ DESSERT @ DESSERT of §  oesserr ¥
Gebrannte Creme Rhabarber Gugelhupf Ovo-Crunchy-Trifle Crema Catalana mit Kokosnuss Holunderblutenmousse
ca. 218.0 kcal ca. 264.3 kcal ca. 455.0 kcal ca. 240.4 kcal ca. 206.5 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50



