
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 04. November Dienstag, 05. November Mittwoch, 06. November Donnerstag, 07.

November

Freitag, 08. November

DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP

Gemüsebouillon mit Flädli

und Gemüsestreifen

Vegane Karotten-Ingwer-

Suppe

Broccolicrèmesuppe Mediterrane Gemüsesuppe Kürbiscrèmesuppe

ca. 52.2 kcal ca. 76.0 kcal ca. 85.8 kcal ca. 51.6 kcal ca. 124.6 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza Davide 

mit Vorderschinken,

Mascarpone und

Tomatenwürfel

Pizza Davide 

mit Vorderschinken,

Mascarpone und

Tomatenwürfel

Pizza Davide 

mit Vorderschinken,

Mascarpone und

Tomatenwürfel

Pizza Davide 

mit Vorderschinken,

Mascarpone und

Tomatenwürfel

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 1085.7 kcal / Schinken

(Schwein): Schweiz

ca. 1085.7 kcal / Schinken

(Schwein): Schweiz

ca. 1085.7 kcal / Schinken

(Schwein): Schweiz

ca. 1085.7 kcal / Schinken

(Schwein): Schweiz

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90

DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI

Pizza Autunno 

mit Kürbis, Steinpilze,

Zwiebeln, Knoblauch und

Rucola

Pizza Autunno 

mit Kürbis, Steinpilze,

Zwiebeln, Knoblauch und

Rucola

Pizza Autunno 

mit Kürbis, Steinpilze,

Zwiebeln, Knoblauch und

Rucola

Pizza Autunno 

mit Kürbis, Steinpilze,

Zwiebeln, Knoblauch und

Rucola

ca. 969.8 kcal ca. 969.8 kcal ca. 969.8 kcal ca. 969.8 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

ca. 1132.1 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1132.1 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1132.1 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1132.1 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1132.1 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2

Gebratenes Doradenfilet 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Gebratenes Doradenfilet 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Gebratenes Doradenfilet 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Gebratenes Doradenfilet 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Gebratenes Doradenfilet 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

ca. 804.6 kcal / Dorade:

Türkei

ca. 804.6 kcal / Dorade:

Türkei

ca. 804.6 kcal / Dorade:

Türkei

ca. 804.6 kcal / Dorade:

Türkei

ca. 804.6 kcal / Dorade:

Türkei



17.90 17.90 17.90 17.90 17.90

GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3

Rindshohrückensteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Rindshohrückensteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Rindshohrückensteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Rindshohrückensteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Rindshohrückensteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

ca. 965.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 965.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 965.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 965.6 kcal / Rind: Schweiz ca. 965.6 kcal / Rind: Schweiz

21.50 21.50 21.50 21.50 21.50

ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

ca. 750.1 kcal ca. 750.1 kcal ca. 750.1 kcal ca. 750.1 kcal ca. 750.1 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90 12.90

ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1

Palak Paneer 

Indischer Spinateintopf mit

Frischkäse 

Basmatireis 

Gurken-Raita

Palak Paneer 

Indischer Spinateintopf mit

Frischkäse 

Basmatireis 

Gurken-Raita

Palak Paneer 

Indischer Spinateintopf mit

Frischkäse 

Basmatireis 

Gurken-Raita

Palak Paneer 

Indischer Spinateintopf mit

Frischkäse 

Basmatireis 

Gurken-Raita

Palak Paneer 

Indischer Spinateintopf mit

Frischkäse 

Basmatireis 

Gurken-Raita

ca. 878.5 kcal ca. 878.5 kcal ca. 878.5 kcal ca. 878.5 kcal ca. 878.5 kcal

15.90 15.90 15.90 15.90 15.90

ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2

Beef Vindaloo 

Basmatireis 

Gebackener Blumenkohl 

Raita

Beef Vindaloo 

Basmatireis 

Gebackener Blumenkohl 

Raita

Beef Vindaloo 

Basmatireis 

Gebackener Blumenkohl 

Raita

Beef Vindaloo 

Basmatireis 

Gebackener Blumenkohl 

Raita

Beef Vindaloo 

Basmatireis 

Gebackener Blumenkohl 

Raita

ca. 683.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 683.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 683.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 683.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 683.9 kcal / Rind: Schweiz

16.90 16.90 16.90 16.90 16.90

PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

ca. 851.6 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz

ca. 851.6 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz

ca. 851.6 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz

ca. 851.6 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz

14.90 14.90 14.90 14.90



PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI

Hausgemachte BIO Pasta 

Ricottasauce mit

Eierschwämmli 

Konfierte Cherrytomaten 

Gebackener Broccoli

Hausgemachte BIO Pasta 

Ricottasauce mit

Eierschwämmli 

Konfierte Cherrytomaten 

Gebackener Broccoli

Hausgemachte BIO Pasta 

Ricottasauce mit

Eierschwämmli 

Konfierte Cherrytomaten 

Gebackener Broccoli

Hausgemachte BIO Pasta 

Ricottasauce mit

Eierschwämmli 

Konfierte Cherrytomaten 

Gebackener Broccoli

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 692.1 kcal ca. 692.1 kcal ca. 692.1 kcal ca. 692.1 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Zwetschgen-Blechkuchen Caramelköpfli Schoggicrème Apfel-Trifle mit Granola Mangomousse

ca. 154.0 kcal ca. 201.7 kcal ca. 268.4 kcal ca. 210.5 kcal ca. 175.8 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


