Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 27. Juni Dienstag, 28. Juni Mittwoch, 29. Juni Donnerstag, 30. Juni Freitag, 01. Juli
SUPPE ¥ 5 suee W& suee W supee P&  supre ¥5
#Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii
Karotten-Ingwer-Kokossuppe Hawaiianische Currysuppe mit Zitronengras Karamellisierte Zwiebelsuppe mit gegrilltem Hawaiianische Melonen-Minze-Suppe Klare Geflugelsuppe mit Limette und Glasnudeln
Baguette

ca. 92.9 kcal ca. 99.4 kcal ca. 245.8 kcal ca. 149.7 kcal ca. 89.3 kcal / Poulet: Schweiz
INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50
ALPENKUCHE \ﬂ ALPENKUCHE \’ ALPENKUCHE E’ ALPENKUCHE \ﬂ ALPENKUCHE \ﬂ
Tortelloni mit Ricotta-Spinat Fillung, BIO Paneersteak Kalbs-Pojarski Gratinierter Crepe gefullt mit Ratatouille Pitabrot gefullt mit Falafel und Sesamsauce
Salbeibutter, gebratener Radicchio und Linsen-Dal Krauter-Rotweinsauce Béchamelsauce Orientalischer Gemusesalat mit Petersilie, Minze
Haselntssen Gerosteter Blumenkohl Rosmarinkartoffeln Blattspinat und Zitrone

Naanbrot Sommergemuse Grana Padano Flocken
ca. 688.7 kcal ca. 970.3 kcal ca. 593.0 kcal / Pojarski (Kalb): Schweiz ca. 492.4 kcal ca. 747.2 kcal
INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50
AROUND THE WORLD £ AROUND THE WORLD Bt AROUND THE WORLD o 5  AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
#Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii
Chicken-Poke-Bowl Kalua Pork Burger Tofu-Ananas-Poke-Bow! Hawaiian Pupu Chicken Wings Oahu Garlic Shrimps
Pouletbrust, Mie-Nudeln, Rotkohl, Tomate, Pulled Pork, Sesam Bun, Mango Chutney, Geraucherter Tofu, schwarzer Reis, Chili-Ananas, Blue Cheese Dip Crevetten mit gerdstetem Knoblauch, Rauch-
Lattich und Erdnussdressing Eisberg und Rostzwiebeln Edamame und Suss-Sauer-Sauce Gebackene Susskartoffel mit Koriander-Panko- Paprika und Cayenne

Sweet Potatoe Fries Fullung Zitronenreis

Spicy Garlic Sauce Peperoni-Stangensellerie-Salat Gruner Spargel und Fruhlingszwiebeln
ca. 529.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 1184.0 kcal / Schwein: Schweiz ca. 530.3 kcal ca. 1026.7 kcal / Poulet: Schweiz ca. 632.9 kcal / Crevetten: Vietnam
INT CHF 11.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 8.50 / EXT CHF 11.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 14.50 INT CHF 11.50 / EXT CHF 14.50
DESSERT @ DESSERT @ DESSERT @ &  Dessert @ DESSERT P 3
#Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii #Wanderlust Hawaii
Cheesecake im Glas mit weisser Schokolade und Kaui-Schoggi-Kaffee Mousse mit Caramelcrunch Ananas Créeme brdlée mit Passionsfrucht-Salsa Kona-Cookie-Tapioka-Mango-Trifle Apfel-Bananen-Tartelette mit Caramel-Topping
Minzpesto
ca. 427.6 kcal ca. 370.0 kcal ca. 342.4 kcal ca. 227.7 kcal ca. 161.8 kcal

INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50 INT CHF 1.80 / EXT CHF 2.50




