
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 07. Juli Dienstag, 08. Juli Mittwoch, 09. Juli Donnerstag, 10. Juli Freitag, 11. Juli

DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP

Geröstete Kartoffelsuppe mit

Blanc battu, Cheddarkäse

und Frühlingszwiebeln

Vegane Zucchettisuppe Gurkenkaltschale Erbsencrèmesuppe Hawaiianische Currysuppe

mit Zitronengras

ca. 128.2 kcal ca. 64.1 kcal ca. 184.6 kcal ca. 121.7 kcal ca. 99.1 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza Salsiccia e Funghi  

mit

Salsicciamasse,Champignon

und gehobeltem Fenchel

Pizza Salsiccia e Funghi  

mit

Salsicciamasse,Champignon

und gehobeltem Fenchel

Pizza Salsiccia e Funghi  

mit

Salsicciamasse,Champignon

und gehobeltem Fenchel

Pizza Salsiccia e Funghi  

mit

Salsicciamasse,Champignon

und gehobeltem Fenchel

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 1182.4 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1182.4 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1182.4 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1182.4 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90

DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI

Pizza Greca 

mit Fetakäse, Oliven und

Zucchetti

Pizza Greca 

mit Fetakäse, Oliven und

Zucchetti

Pizza Greca 

mit Fetakäse, Oliven und

Zucchetti

Pizza Greca 

mit Fetakäse, Oliven und

Zucchetti

ca. 1093.7 kcal ca. 1093.7 kcal ca. 1093.7 kcal ca. 1093.7 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1

Kalbsbratwurst 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Kalbsbratwurst 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Kalbsbratwurst 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Kalbsbratwurst 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 1153.7 kcal / Wurst

(Schwein, Kalb): Schweiz

ca. 1153.7 kcal / Wurst

(Schwein, Kalb): Schweiz

ca. 1153.7 kcal / Wurst

(Schwein, Kalb): Schweiz

ca. 1153.7 kcal / Wurst

(Schwein, Kalb): Schweiz

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2

Gebratene Lammhuft 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Gebratene Lammhuft 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Gebratene Lammhuft 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Gebratene Lammhuft 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

ca. 954.1 kcal / Lamm:

Vereinigtes Königreich

ca. 954.1 kcal / Lamm:

Vereinigtes Königreich

ca. 954.1 kcal / Lamm:

Vereinigtes Königreich

ca. 954.1 kcal / Lamm:

Vereinigtes Königreich



Großbritannien und

Nordirland

Großbritannien und

Nordirland

Großbritannien und

Nordirland

Großbritannien und

Nordirland

21.50 21.50 21.50 21.50

GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3

Marinierter Crevettenspiess

mit Kräutern 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Marinierter Crevettenspiess

mit Kräutern 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Marinierter Crevettenspiess

mit Kräutern 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Marinierter Crevettenspiess

mit Kräutern 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 692.3 kcal / Crevetten:

Vietnam

ca. 692.3 kcal / Crevetten:

Vietnam

ca. 692.3 kcal / Crevetten:

Vietnam

ca. 692.3 kcal / Crevetten:

Vietnam

19.90 19.90 19.90 19.90 17.90

ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI

Asia glass noodle salad 

mit Blattsalat, Glasnudeln,

Pak Choi, Karotten, Chili,

Broccoli, Mungosprossen und

Koriander 

Dressing nach Wahl

Asia glass noodle salad 

mit Blattsalat, Glasnudeln,

Pak Choi, Karotten, Chili,

Broccoli, Mungosprossen und

Koriander 

Dressing nach Wahl

Asia glass noodle salad 

mit Blattsalat, Glasnudeln,

Pak Choi, Karotten, Chili,

Broccoli, Mungosprossen und

Koriander 

Dressing nach Wahl

Asia glass noodle salad 

mit Blattsalat, Glasnudeln,

Pak Choi, Karotten, Chili,

Broccoli, Mungosprossen und

Koriander 

Dressing nach Wahl

Asia glass noodle salad 

mit Blattsalat, Glasnudeln,

Pak Choi, Karotten, Chili,

Broccoli, Mungosprossen und

Koriander 

Dressing nach Wahl

ca. 208.5 kcal ca. 208.5 kcal ca. 208.5 kcal ca. 208.5 kcal ca. 208.5 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90 12.90

ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1

Tuna Burger im Bao Bun mit

Wasabi-Mayo 

Gurken-Wakamesalat  

knusprigen Maniok Chips 

Tuna Burger im Bao Bun mit

Wasabi-Mayo 

Gurken-Wakamesalat  

knusprigen Maniok Chips 

Tuna Burger im Bao Bun mit

Wasabi-Mayo 

Gurken-Wakamesalat  

knusprigen Maniok Chips 

Tuna Burger im Bao Bun mit

Wasabi-Mayo 

Gurken-Wakamesalat  

knusprigen Maniok Chips 

Tuna Burger im Bao Bun mit

Wasabi-Mayo 

Gurken-Wakamesalat  

knusprigen Maniok Chips 

ca. 940.5 kcal / Bun: Vietnam 

Thunfisch: Westlicher

Pazifischer Ozean

ca. 940.5 kcal / Bun: Vietnam 

Thunfisch: Westlicher

Pazifischer Ozean

ca. 940.5 kcal / Bun: Vietnam 

Thunfisch: Westlicher

Pazifischer Ozean

ca. 940.5 kcal / Bun: Vietnam 

Thunfisch: Westlicher

Pazifischer Ozean

ca. 940.5 kcal / Bun: Vietnam 

Thunfisch: Westlicher

Pazifischer Ozean

15.90 15.90 15.90 15.90 15.90

ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2

Rindfleisch Chop Suey 

Chinesische Gemüse-

Sojasauce 

Jasminreis 

Mungosprossen und Petersilie

Rindfleisch Chop Suey 

Chinesische Gemüse-

Sojasauce 

Jasminreis 

Mungosprossen und Petersilie

Rindfleisch Chop Suey 

Chinesische Gemüse-

Sojasauce 

Jasminreis 

Mungosprossen und Petersilie

Rindfleisch Chop Suey 

Chinesische Gemüse-

Sojasauce 

Jasminreis 

Mungosprossen und Petersilie

Rindfleisch Chop Suey 

Chinesische Gemüse-

Sojasauce 

Jasminreis 

Mungosprossen und Petersilie

ca. 721.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 721.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 721.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 721.1 kcal / Rind: Schweiz ca. 721.1 kcal / Rind: Schweiz

16.90 16.90 16.90 16.90 16.90

PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA

Hausgemachte BIO Pasta al Hausgemachte BIO Pasta al Hausgemachte BIO Pasta al Hausgemachte BIO Pasta al Hausgemachte BIO Pasta al



salmone 

mit Lachswürfeln in Zitonen-

Dillsauce und Spinat

salmone 

mit Lachswürfeln in Zitonen-

Dillsauce und Spinat

salmone 

mit Lachswürfeln in Zitonen-

Dillsauce und Spinat

salmone 

mit Lachswürfeln in Zitonen-

Dillsauce und Spinat

salmone 

mit Lachswürfeln in Zitonen-

Dillsauce und Spinat

ca. 612.7 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 612.7 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 612.7 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 612.7 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 612.7 kcal / Lachs:

Norwegen

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI

Hausgemachte BIO Pasta

all'arabbiata 

mit Tomatensauce,

Peperoncini und Knoblauch

Hausgemachte BIO Pasta

all'arabbiata 

mit Tomatensauce,

Peperoncini und Knoblauch

Hausgemachte BIO Pasta

all'arabbiata 

mit Tomatensauce,

Peperoncini und Knoblauch

Hausgemachte BIO Pasta

all'arabbiata 

mit Tomatensauce,

Peperoncini und Knoblauch

Hausgemachte BIO Pasta

all'arabbiata 

mit Tomatensauce,

Peperoncini und Knoblauch

ca. 580.4 kcal ca. 580.4 kcal ca. 580.4 kcal ca. 580.4 kcal ca. 580.4 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90 12.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Zitronengras-Kokosnuss-

Panna Cotta mit Mangosauce

Tiroler Cake Erdbeermousse Baileys-Bananen-Créme mit

Biscuits

Ovo-Crunchy-Trifle

ca. 282.3 kcal ca. 262.5 kcal ca. 169.6 kcal ca. 160.4 kcal ca. 455.3 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


