Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Terra / Quadra

Montag, 21. September Dienstag, 22. September Mittwoch, 23. September Donnerstag, 24. September Freitag, 25. September
SUPPE & @ suppe Bl sueee S sueee & @ suppe By
Zucchetticremesuppe Karotten-Orangensuppe Tomaten-Kokossuppe Kirbiscremesuppe mit Vanille Gemlsebouillon mit Gemise
ca. 105.60 kcal ca. 63.58 kcal ca. 74.83 kcal ca. 223.21 kcal ca. 25.72 kcal
INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50
ALPENKUCHE W ALPENKUCHE S & O  ALPENKUCHE & W ALPENKUCHE & @  ALPENKUCHE X |

Chili sin carne Rigatoni Cinque Pi
Ebly-Pfanne mit Kiirbiswarfel Kichererbseneintopf Ras el Hanout mit Kartoffel-Karottentatschli Vegetarisches Linsen Chili mit Hausgemachte Rigatoni
Zitronenmelisse-Dip Rosinen und grliinen Peperoni Ofengemise Kidneybohnen und Zuckermais Tomatenrahmsauce
Gerosteter Broccoli Gepickelter Rettich Krauterquark Limetten-Joghurt Mediterranes Grillgemuse
Cashewkerne Duftreis mit Pistazien Spiegelei Mexikanischer Reis Krauterdl
ca. 828.23 kcal ca. 701.35 kcal ca. 647.87 kcal ca. 456.69 kcal ca. 801.50 kcal
INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50
AROUND THE WORLD %« AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD 2 AROUND THE WORLD

Paella valenciana

BIO-Fleischkase mit Trockenfleisch vom Kalbsbratchlgeli mit Champignon- Hirschgeschnetzeltes Marinierte Pouletbrust Paellapfanne mit Crevetten mit Tomaten,
Uelihof Rahmsauce Wildrahmsauce mit Trauben und Teriyaki-Sauce Erbsen und Zwiebeln
Dijon-Jus Blatterteig-Pastetli Steinpilzen Gebratene Nudeln Calamaresringe im Backteig
Kartoffelstock Gedlnstete Erbsen Butterspatzli Mariniertes Asia-Gemuse Aioli
Glasierte Karotten Hausgemachtes Rotkraut
ca. 827.80 kcal / Rind, Schwein, Herkunft ca. 750.19 kcal / Rind, Schwein, Herkunft ca. 648.56 kcal / Herkunft Neuseeland ca. 665.95 kcal / Herkunft Schweiz ca. 1031.80 kcal / Fisch, Herkunft
Schweiz Schweiz Vietnam, Niederlande
INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50
DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT
Bayerische Creme mit Waldbeeren Aprikosen-Joghurt-Trifle Friichtekuchen mit Butterstreusel Cheesecakecreme mit weisser Stracciatella-Mousse

Schokolade
ca. 344.84 kcal ca. 238.56 kcal ca. 536.29 kcal ca. 468.52 kcal ca. 239.70 kcal

INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50 INT / EXT CHF 1.80/ 2.50



