
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Convivo / Convivo

Montag, 23. Juni Dienstag, 24. Juni Mittwoch, 25. Juni Donnerstag, 26. Juni Freitag, 27. Juni

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE

Kartoffel-Petersilien-Suppe Karotten-Ingwer-Kokossuppe Kohlrabicrèmesuppe Vegane Broccolisuppe Tomatencrèmesuppe

ca. 111.9 kcal ca. 95.8 kcal ca. 78.6 kcal ca. 69.5 kcal ca. 120.8 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN ENJOY GREEN

Falafel 

Soja-Joghurt-Dip mit Minze 

Bulgur-Taboulé 

Ofen-Rüebli

Tortilla mit Kartoffeln,

Zwiebeln und Peperoni 

Joghurt-Chili-Sauce 

Sommerliche Blattsalate mit

Cherrytomaten, Radiesli,

Sonnenblumenkernen und

Schnittlauch

Zitronenrisotto 

Grillgemüse 

Basilikum-Pesto 

Grana Padano und Rucola

Quark-Haferflocken-Pancakes 

Kerbelrahmsauce 

Zartweizen 

Tomaten Provenzalische Art

Stroganoff Pappardelle mit

plant-based Chicken,

Peperoni, Pilzen, Spinat und

Essiggurken

ca. 707.0 kcal ca. 358.1 kcal ca. 814.2 kcal ca. 752.9 kcal ca. 614.0 kcal

INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50 INT CHF 9.00 / EXT CHF 12.50

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD

Gebratene

Maispoulardenbrust 

Thymiansauce 

Bramata-Polenta 

Ratatouille

Kalbs-Hacksteak 

Cognacrahmsauce 

Müscheli Tricolore 

Kohlrabi

Rindsgeschnetzeltes 

Balsamico-Bratensauce 

Gnocchi 

Broccoli

Paniertes Schweinsschnitzel 

Ketchup 

Pommes frites 

Glasierte Erbsli

Dorschfilet mit Panko-Sesam-

Kruste 

Wasabi-Mayonnaise 

Jasminreis 

Asia-Gemüse

ca. 701.0 kcal / Poulet:

Frankreich

ca. 883.9 kcal / Burger (Kalb):

Schweiz

ca. 667.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 937.3 kcal / Schwein:

Schweiz

ca. 922.1 kcal / Dorsch:

Nordostatlantik

INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50 INT CHF 12.00 / EXT CHF 15.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Mango-Crème fraîche-

Schnitte

Schoggimousse Erdbeer-Tiramisù Regenbogen Marmorcake Caramel-Trifle

ca. 114.5 kcal ca. 300.1 kcal ca. 210.3 kcal ca. 409.0 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


