Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 28. April Dienstag, 29. April Mittwoch, 30. April Donnerstag, 01. Mai Freitag, 02. Mai
DAILY SOUP o DAILY SOUP @ DAILY SOUP @ DAILY SOUP o DAILY SOUP N J
Vegane Karotten-Ingwer-Suppe Gemusebouillon mit Backerbsen Blumenkohlcréemesuppe Vegane Spargelsuppe Spinatcrémesuppe
und Gemdsestreifen
ca. 72.0 kcal ca. 70.7 kcal ca. 112.3 kcal ca. 62.6 kcal ca. 75.8 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZzI
Pizza Sole mio Pizza Sole mio Pizza Sole mio Pizza Sole mio Pizza Sole mio
mit Vorderschinken, Spargel und mit Vorderschinken, Spargel und mit Vorderschinken, Spargel und mit Vorderschinken, Spargel und mit Vorderschinken, Spargel und
Spiegelei Spiegelei Spiegelei Spiegelei Spiegelei
ca. 1027.9 kcal / Schinken ca. 1027.9 kcal / Schinken ca. 1027.9 kcal / Schinken ca. 1027.9 kcal / Schinken ca. 1027.9 kcal / Schinken
(Schwein): Schweiz (Schwein): Schweiz (Schwein): Schweiz (Schwein): Schweiz (Schwein): Schweiz
14.90 14.90 14.90 14.90 14.90
DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI
Pizza Lombardia Pizza Lombardia Pizza Lombardia Pizza Lombardia Pizza Lombardia
mit Gorgonzola und Spinat mit Gorgonzola und Spinat mit Gorgonzola und Spinat mit Gorgonzola und Spinat mit Gorgonzola und Spinat
ca. 1145.3 kcal ca. 1145.3 kcal ca. 1145.3 kcal ca. 1145.3 kcal ca. 1145.3 kcal
13.90 13.90 13.90 13.90 13.90
GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1
Spargel-Kalbsbratwurst Spargel-Kalbsbratwurst Spargel-Kalbsbratwurst Spargel-Kalbsbratwurst Heute bleibt der Menu Counter
Verschiedene Saucen zur Auswahl Verschiedene Saucen zur Auswabhl Verschiedene Saucen zur Auswabhl Verschiedene Saucen zur Auswabhl geschlossen.
Pommes frites und Tagesgemuse Pommes frites und Tagesgemuse Pommes frites und Tagesgemuse Pommes frites und Tagesgemuse
ca. 1112.4 kcal / Wurst (Kalb, ca. 1112.4 kcal / Wurst (Kalb, ca. 1112.4 kcal / Wurst (Kalb, ca. 1112.4 kcal / Wurst (Kalb,
Schwein): Schweiz Schwein): Schweiz Schwein): Schweiz Schwein): Schweiz
13.90 13.90 13.90 13.90 13.90
GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2
Gebratene Lammhuft Gebratene Lammhuft Gebratene Lammhuft Gebratene Lammhuft
Verschiedene Saucen zur Auswahl Verschiedene Saucen zur Auswahl Verschiedene Saucen zur Auswahl Verschiedene Saucen zur Auswahl
Pommes frites und Tagesgemuse Pommes frites und Tagesgemuse Pommes frites und Tagesgemuse Pommes frites und Tagesgemse
ca. 956.4 kcal / Lamm: Vereinigtes  ca. 956.4 kcal / Lamm: Vereinigtes ~ ca. 956.4 kcal / Lamm: Vereinigtes ~ ca. 956.4 kcal / Lamm.: Vereinigtes
Kénigreich GroBbritannien und Kénigreich GroBbritannien und Kénigreich GroBbritannien und Kénigreich GroBbritannien und
Nordirland Nordirland Nordirland Nordirland
21.50 21.50 21.50 21.50
GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3
Gebratenes rotes Forellenfilet Gebratenes rotes Forellenfilet Gebratenes rotes Forellenfilet Gebratenes rotes Forellenfilet Heute bleibt der Menu Counter
Verschiedene Saucen zur Auswahl Verschiedene Saucen zur Auswabhl Verschiedene Saucen zur Auswahl Verschiedene Saucen zur Auswahl geschlossen.
Tagesbeilage und Tagesgemdise Tagesbeilage und Tagesgemdise Tagesbeilage und Tagesgemdise Tagesbeilage und Tagesgemuse

ca. 793.2 kcal / Lachsforelle: Italien — ca. 793.2 kcal / Lachsforelle: Italien — ca. 793.2 kcal / Lachsforelle: Italien  ca. 793.2 kcal / Lachsforelle: Italien




17.90 17.90 17.90 17.90 17.90

ASIA VEGI W ASIAVEGI W ASIAVEGI o ASIA VEGI o ASIAVEGI v
Sojaprotein-Geschnetzeltes Sojaprotein-Geschnetzeltes Sojaprotein-Geschnetzeltes Sojaprotein-Geschnetzeltes Sojaprotein-Geschnetzeltes
Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grine Thai Teriyakisauce oder grine Thai
Curry Curry Curry Curry Curry

dazu Gemise vom Mix it Buffet dazu Gemduse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet
und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis

ca. 768.3 kcal ca. 768.3 kcal ca. 768.3 kcal ca. 768.3 kcal ca. 768.3 kcal

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90

ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1

Trutengeschnetzeltes Trutengeschnetzeltes Trutengeschnetzeltes Trutengeschnetzeltes Trutengeschnetzeltes
Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai
Curry Curry Curry Curry Curry

dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet
und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis

ca. 700.2 kcal / Truten: Frankreich ca. 700.2 kcal / Truten: Frankreich ca. 700.2 kcal / Truten: Frankreich ca. 700.2 kcal / Truten: Frankreich ca. 700.2 kcal / Truten: Frankreich
15.90 15.90 15.90 15.90 16.90

ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2

Rindsgeschnetzeltes Rindsgeschnetzeltes Rindsgeschnetzeltes Rindsgeschnetzeltes Rindsgeschnetzeltes
Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai Teriyakisauce oder grtine Thai
Curry Curry Curry Curry Curry

dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet dazu Gemuse vom Mix it Buffet
und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis und Jasminreis

ca. 701.4 kcal / Rind: Schweiz ca. 701.4 kcal / Rind: Schweiz ca. 701.4 kcal / Rind: Schweiz ca. 701.4 kcal / Rind: Schweiz ca. 701.4 kcal / Rind: Schweiz
16.90 16.90 16.90 16.90 15.90

PASTARIA é PASTARIA é PASTARIA é PASTARIA 6 PASTARIA

Hausgemachte BIO Pasta mit Hausgemachte BIO Pasta mit Hausgemachte BIO Pasta mit Hausgemachte BIO Pasta mit Heute bleibt der Menu Counter
Barlauch-Pesto, Barlauch-Pesto, Barlauch-Pesto, Barlauch-Pesto, geschlossen.
Rauchlachsstreifen, Rauchlachsstreifen, Rauchlachsstreifen, Rauchlachsstreifen,

Fruhlingszwiebeln Frihlingszwiebeln Frihlingszwiebeln Frihlingszwiebeln

und Zitronenpfeffer und Zitronenpfeffer und Zitronenpfeffer und Zitronenpfeffer

ca. 806.3 kcal / Lachs: Norwegen ca. 806.3 kcal / Lachs: Norwegen ca. 806.3 kcal / Lachs: Norwegen ca. 806.3 kcal / Lachs: Norwegen

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

PASTARIA VEGI \ﬂ PASTARIA VEGI \ﬂ PASTARIA VEGI \ﬂ PASTARIA VEGI \ﬂ

Hausgemachte BIO Pasta Hausgemachte BIO Pasta Hausgemachte BIO Pasta Hausgemachte BIO Pasta

mit Tomaten-Mascarponesauce, mit Tomaten-Mascarponesauce, mit Tomaten-Mascarponesauce, mit Tomaten-Mascarponesauce,

Peperoni, Oliven, Basilikum und Peperoni, Oliven, Basilikum und Peperoni, Oliven, Basilikum und Peperoni, Oliven, Basilikum und

Rucola Rucola Rucola Rucola

ca. 730.7 kcal ca. 730.7 kcal ca. 730.7 kcal ca. 730.7 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90

DESSERT @ DESSERT W  DESSERT W DESSERT @  DESSERT



Matchamousse Erdbeer-Trifle mit Vanillequark und ~ Rhabarber Gugelhupf Kaffeecreme
Bisquit
ca. 327.1 kcal ca. 200.7 kcal ca. 264.2 kcal ca. 275.9 kcal

Crema Catalana

ca. 259.7 kcal
2.50 2.50 2.50 2.50 2.50



