
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Convivo / Convivo
Montag, 27. Januar Dienstag, 28. Januar Mittwoch, 29. Januar Donnerstag, 30. Januar Freitag, 31. Januar

SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE SUPPE
Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City

canh bi roh am dua 
Kürbissuppe mit Kokosmilch

cháo bap vôi tôm thit 
Mais-Crevetten-Suppe

canh ngheu 
Tofu-Dill-Suppe mit Tomatenwürfel

canh chua cá 
Sauer-scharfe Fischsuppe

canh rau 
Vietnamesische Gemüsesuppe

ca. 90.31 kcal ca. 87.86 kcal / Herkunft Vietnam,
Nordwestatlantik, Nordostatlantik

ca. 55.80 kcal ca. 115.01 kcal / Fisch, Herkunft Norwegen ca. 59.48 kcal

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50

ALPENKÜCHE ALPENKÜCHE ALPENKÜCHE ALPENKÜCHE ALPENKÜCHE
Urban Flavours Ho-Chi Minh-City

Penne-Plausch 
Carbonara, 
Pesto rosso, 
Pomodoro 
Tagessalat

thit kho to 
Karamelliertes Schweinefleisch 
Reisnudeln 
Pak-Choi mit Sesam und Chili

Kartoffel-Spinat Quiche 
Gemüsepfanne mit Petersilie 
Marinierter Spinat

Trutenschnitzel 
Leichter Jus 
Trockenreis 
Glasierte Karotten und Erbsen

Rollschinkli vom Schwein 
Estragon-Zitronen Sauce 
Lauwarmer Kartoffelsalat 
Süss-saure Gurken

ca. 584.45 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 1076.90 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz ca. 494.00 kcal ca. 526.51 kcal / Herkunft Schweiz ca. 628.86 kcal / Schwein, Herkunft Schweiz

INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50 INT / EXT CHF 8.50 / 11.50

AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD AROUND THE WORLD
Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City

Poulet-Ragout 
mit Kokoswasser, Kartoffel und Bohnen
Gebratener Reis mit Reiswein-Omelette 
Gemüse

Zarter Kalbsbraten 
Rauchiger Jus 
Tomatenreis 
Mediterranes Ofengemüse

Pouletgeschnetzeltes Casimir 
Fruchtige Madras-Currysauce 
Mandel-Pilawreis 
Früchtegarnitur

Suppe mit Rindfleisch, 
Reisnudeln, 
Karotten, Mu-Err-Pilzen, Chinakohl, 
Senfkohl und Limetten

Gebratenes Goldbrasse-Filet 
Reisessig-Dip 
Erdnuss-Reis und Geschmorte Aubergine

ca. 0.00 kcal / Herkunft Schweiz ca. 679.74 kcal / Herkunft Schweiz ca. 612.79 kcal / Herkunft Schweiz ca. 685.52 kcal / Rind, Herkunft Schweiz ca. 688.10 kcal / Fisch, Herkunft Türkei,
Griechenland

INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50 INT / EXT CHF 11.50 / 14.50

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City Urban Flavours Ho-Chi Minh-City

 bánh flan 
Mandarinen-Caramel-Crème

che chuoi 
Tapioka-Pudding mit Bananen und 
Passionsfrucht

bánh krem brulee 
Crème brulée mit Zitronengras und 
Kaffir-Blätter

bánh chui hap 
Gedämpfter Bananenkuchen mit Kokossauce

suong sa gung la dua 
Ingwer-Pandan-Panna Cotta

ca. 366.32 kcal ca. 118.83 kcal ca. 396.12 kcal ca. 281.14 kcal ca. 463.04 kcal

INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50 INT / EXT CHF 1.80 / 2.50


