
Mitarbeiterrestaurant Eldora - Roche Quadra Lago / Quadra

Montag, 19. Mai Dienstag, 20. Mai Mittwoch, 21. Mai Donnerstag, 22. Mai Freitag, 23. Mai

DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP DAILY SOUP

Orientalische

Kichererbsensuppe mit Minze

Vegane Broccolisuppe Tomatencrèmesuppe Maiscrèmesuppe Kartoffel-Petersilien-Suppe

ca. 140.6 kcal ca. 69.1 kcal ca. 120.5 kcal ca. 118.0 kcal ca. 109.9 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50

DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI DA PIZZI

Pizza Madonna 

mit Büffelmozzarella,

geräuchter Lachs, Zucchetti,

Rucola, Limetten-Balsamico

Pizza Madonna 

mit Büffelmozzarella,

geräuchter Lachs, Zucchetti,

Rucola, Limetten-Balsamico

Pizza Madonna 

mit Büffelmozzarella,

geräuchter Lachs, Zucchetti,

Rucola, Limetten-Balsamico

Pizza Madonna 

mit Büffelmozzarella,

geräuchter Lachs, Zucchetti,

Rucola, Limetten-Balsamico

Pizza Madonna 

mit Büffelmozzarella,

geräuchter Lachs, Zucchetti,

Rucola, Limetten-Balsamico

ca. 958.1 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 958.1 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 958.1 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 958.1 kcal / Lachs:

Norwegen

ca. 958.1 kcal / Lachs:

Norwegen

14.90 14.90 14.90 14.90 14.90

DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI DA PIZZI VEGI

Pizza Popeye 

mit Spinat und Spiegelei

Pizza Popeye 

mit Spinat und Spiegelei

Pizza Popeye 

mit Spinat und Spiegelei

Pizza Popeye 

mit Spinat und Spiegelei

Pizza Popeye 

mit Spinat und Spiegelei

ca. 983.4 kcal ca. 983.4 kcal ca. 983.4 kcal ca. 983.4 kcal ca. 983.4 kcal

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1 GRILL 1

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Salsiccia 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 1134.9 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1134.9 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1134.9 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

ca. 1134.9 kcal / Wurst

(Schwein): Schweiz

13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2 GRILL 2

Colin-Knusperli im Bierteig 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Colin-Knusperli im Bierteig 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Colin-Knusperli im Bierteig 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

Colin-Knusperli im Bierteig 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Tagesbeilage und

Tagesgemüse

ca. 780.7 kcal / Seehecht:

Südostatlantik

ca. 780.7 kcal / Seehecht:

Südostatlantik

ca. 780.7 kcal / Seehecht:

Südostatlantik

ca. 780.7 kcal / Seehecht:

Südostatlantik

16.90 16.90 16.90 16.90

GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3 GRILL 3



Rosa gebratenes Rinds-

Flanksteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Rosa gebratenes Rinds-

Flanksteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Rosa gebratenes Rinds-

Flanksteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Rosa gebratenes Rinds-

Flanksteak 

Verschiedene Saucen zur

Auswahl 

Pommes frites und

Tagesgemüse

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 955.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 955.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 955.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 955.2 kcal / Rind: Schweiz

21.50 21.50 21.50 21.50 17.90

ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI ASIA VEGI

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

Citrus Noodles 

Asiatisches Nudelgericht mit

Zitrusfrüchten, Peperoni,

Zucchetti, Frühlingszwiebeln

und Erdnüssen

ca. 743.0 kcal ca. 743.0 kcal ca. 743.0 kcal ca. 743.0 kcal ca. 743.0 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90 12.90

ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1 ASIA 1

Asia Tuna Salad 

mit Blattsalat,

Thunfisch, Broccoli, Chili,

Radiesli, Gurke,

Frühlingszwiebeln und

Peperoni 

Dressing nach Wahl

Asia Tuna Salad 

mit Blattsalat,

Thunfisch, Broccoli, Chili,

Radiesli, Gurke,

Frühlingszwiebeln und

Peperoni 

Dressing nach Wahl

Asia Tuna Salad 

mit Blattsalat,

Thunfisch, Broccoli, Chili,

Radiesli, Gurke,

Frühlingszwiebeln und

Peperoni 

Dressing nach Wahl

Asia Tuna Salad 

mit Blattsalat,

Thunfisch, Broccoli, Chili,

Radiesli, Gurke,

Frühlingszwiebeln und

Peperoni 

Dressing nach Wahl

Asia Tuna Salad 

mit Blattsalat,

Thunfisch, Broccoli, Chili,

Radiesli, Gurke,

Frühlingszwiebeln und

Peperoni 

Dressing nach Wahl

ca. 183.4 kcal / Thunfisch:

Nordwestpazifik

ca. 183.4 kcal / Thunfisch:

Nordwestpazifik

ca. 183.4 kcal / Thunfisch:

Nordwestpazifik

ca. 183.4 kcal / Thunfisch:

Nordwestpazifik

ca. 183.4 kcal / Thunfisch:

Nordwestpazifik

16.90 16.90 16.90 16.90 16.90

ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2 ASIA 2

Lamm Vindaloo 

Basmatireis 

Gerösteter Blumenkohl 

Raita

Lamm Vindaloo 

Basmatireis 

Gerösteter Blumenkohl 

Raita

Lamm Vindaloo 

Basmatireis 

Gerösteter Blumenkohl 

Raita

Lamm Vindaloo 

Basmatireis 

Gerösteter Blumenkohl 

Raita

Lamm Vindaloo 

Basmatireis 

Gerösteter Blumenkohl 

Raita

ca. 724.6 kcal / Lamm: Irland ca. 724.6 kcal / Lamm: Irland ca. 724.6 kcal / Lamm: Irland ca. 724.6 kcal / Lamm: Irland ca. 724.6 kcal / Lamm: Irland

16.90 16.90 16.90 16.90 16.90

PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA PASTARIA

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

Hausgemachte BIO Pasta

Calabrese 

mit Scharfer Salami,

Tomatenwürfel,

Tomatensauce und Basilikum

Heute bleibt der Menu

Counter geschlossen.

ca. 851.3 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz

ca. 851.3 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz

ca. 851.3 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz

ca. 851.3 kcal / Chorizo

(Schwein): Schweiz



13.90 13.90 13.90 13.90 13.90

PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI PASTARIA VEGI

Hausgemachte BIO Pasta

Primavera 

mit Bärlauch-Pesto, Spargel,

Cherrytomaten und

Haselnüssen

Hausgemachte BIO Pasta

Primavera 

mit Bärlauch-Pesto, Spargel,

Cherrytomaten und

Haselnüssen

Hausgemachte BIO Pasta

Primavera 

mit Bärlauch-Pesto, Spargel,

Cherrytomaten und

Haselnüssen

Hausgemachte BIO Pasta

Primavera 

mit Bärlauch-Pesto, Spargel,

Cherrytomaten und

Haselnüssen

ca. 730.6 kcal ca. 730.6 kcal ca. 730.6 kcal ca. 730.6 kcal

12.90 12.90 12.90 12.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Veganer Cheesecake Tobleronemousse Rhabarber-Vanille-Trifle Vegane Karamellcrème mit

Baumnüssen

Erdbeer-Roulade

ca. 473.5 kcal ca. 318.9 kcal ca. 152.7 kcal ca. 178.8 kcal ca. 167.5 kcal

2.50 2.50 2.50 2.50 2.50


